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1. Die Vergebung

Als glaubige Muslime wollen wir eines Tages ins Paradies eintreten. Daher halten wir uns an unsere
Rechte und Pflichten die wir haben und halten uns von Siinden fern. Eine weiter Mogiisthéa#t

bitten um Vergebung bei Allah, dass er uns verzeiht. Denn Allah ist der Erbarmer und der
Vergebende.

Kennt ihr noch die Pflichten die wir haben? Nenne 5.

Das Sprechen des Glaubensbekenntnisses und der Glaube daran, dasr@abmnsTag zu
verrichten, das Fasten im Monat Ramadan, die Pflichtabgabe zu zahlen und die Pilgerfahrt nach
Mekka einmal im Leben zu unternehmen, die Wahrheit sprechen, Ehrlichkeit, usw. .

Und nenne 5 Suinden welche wir nicht begehen sollen:

Ligen, lastern, klauen, jemandbaleidigen, die Gebete verpassen oder nicht zu beten, jemanden
schlagen, etwas kaputt machen, usw. .

Wir Muslime, auch die Muslime die sehr glaubig sind, sind nicht perfekt. Wir machen Fehler und
begehen leider auch mal Stinden. Wenn wir aber eineneF@hdchen, ist es wichtig, dass wir bei

Allah um Vergebung bitten mit zum Beispiel einem Bittgebet. Wenn wir Allah taala auch oft um
Vergebung bitten, dann bekommen wir von Allah taala eine Erleichterung, er (s.t.) hilft uns aus allen
Kummer und versorghin (den Muslim) auf unbekannten Wegen.

Wichtig ist auch, dass auch wenn wir keine Stinde begangen haben, wir um Vergebung bitten
konnen. Unser Prophet Muhammad (s.a.s.) hat 100 Mal am Tag um Vergebung gebeten obwohl Allah
taala ihm bereits vergeben hat.

En Beispiel flr ein solches Bittgebet:

Oh Allah, ich bin derjenige, der Deiner bedarf, denn Du besitzt die Allmacht, so hilf mir. Amin!
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2. Allgemeine Bittgebete

Neben der Vergebung haben wir die Mdglichkeit fur alles zu Bitten. Denn wir braucherfelieoHil
Allah taala, denn diese ist die Einzige und die Beste Hilfe die wir haben. Jeder hat Ziele, Traume,
Winsche, Probleme oder braucht Hilfe. Wir kbnnen somit um vieles Bittenlas8wir mehr Geld
haben, dass es unserer Gesundheit besser gehgutér Freunde finden, gute Noten schreiben oder
von Allah taala rechtgeleitet werden.

Viele bitten Freunde, die Familie oder Bekannte um Hilfe, was wir nattrlich auch tun sollen, eins
durfen wir aber nicht vergessen: auch Allah taala um Hilfe zu bittem & Menschen sind auf

Allah taala angewiesen, aber Er (s.t.) nicht auf uns. Allah taala ist der Reiche und wir sincedie Arm
Im Quran Sure 3 Aya 26 he#s daher:

{LINAOKY a hK !'ffFKZ | SNNEOKSNJ RS& VYI yhisfiddsyda> 5 dz
Kdnigtum, wem Du willst; und Du ehrst, wen Du willst und erniedrigst, wen Du willst. In deiner
Hand ist das Gute; wahrlich, Du hast Macht Uber alle Dinge.

Dies bedeutet, dass Allah taala geben kann wem und was Er (s.t.) will und auch nehmeak&m w

(s.t.) will. Wir sind alle abhangig von Allah taala, aber in keiner Art und Wese ist Er (s.t.) abhangig von

uns.

9AYSNI RSNI bl YSYy WeXNAYGt bKAGDBRBdZASIYabs SNE RSNJI 3
GANR®AG 2 Syy 9 NJ éfragbii werden, Wigiig esBdnd wienn2wit yinSetwas bitten?

''YASNI t NP LIKS(G 0 abuadBitgabet)ast GhtieSdienslzd R W Adi5 gd NR Sa 3 ¢
wie andere Ibadatfrten wie zB. das Gebet oder das Fasten. Wir kdnnen natirlich auch fderan

.AGGSY dzyR RASaSa . AGd3S0SG 3aAtd RIEYyyYy | dzOK FNNJI d
RAOK®a !'faz2x I dzOK AYYSNI FNNJ FYyRSNBE . AGd3G3S6S4GS YI

3. Ob und wie erhort Allah taala unsere Bittgebete?

Unser Prphet Muhammad (s.a.s.)sag@:9a &l 340 YASYFYR SAYy . AGG3So6Si
entwederk erflllt es ihm in dieser Welt odErerfillt es ihm in Jenseits odarerlasst ihm im
3t SAOKSY aliS SAyS { NYRS®a

Am Tag des Jiingsten Gerichts wird Alldhftal 3 SA Yy Sy Buh&syk&MDuUR dspioShgry o

ohne dass ich es erhérte. WeiRlt du noch, die und die Bitte, die du an mich richtetest? Yy R R S NJ
5ASYSNI 6ANR Iy ¢ pablicldiMichosebriim Ridéseits Harakif iehudtwortit?

oWt & ! fUnd, WelRfidu aoch, die und die Bitté? o WI = Bi&hab i€hfdik nicid eachom

im Diesseits erhort, ode® obSAy X 2K ! ffFKZ AOK g2ftfdSicm2 3ISNY
habe es dir dafiir im Paradies gelassen und dir dasdagX erfillt.a ! yR ! £ f F K T NKf G I c
ihm dafur im Paradies gab, bis der Deiner sich wiinscht, Allah hatte ihm keinen einzigen Wunsch im
Diesseits erfullt.

Wenn wir also um etwas Bitten und dies nicht sofort erfullt wird, sollten wir dran denkenedasur
aufgeschoben ist und wir dies inschaallah im Paradies bekommen. Denn: Allah taala ist Grof3ziigig
und lasst keine Bitte unerhort
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4. Vergesslichkeit

Oft wird eine Bitte auch nach einiger Zeit erflllt, wie zum Beispiel gute Noten oder Gesundhdit. Meis
haben wir diese Bitte dann schon wieder vergessen. Wisst ihr warum? Weil der Teufel méchte, dass
wir dies vergessen. Denn so entwickeln wir eine Abneigung und haben das Geflihl Allah taala erhért
unsere Bitte nicht und hilft uns nichAuRerdembringt esuns néher zu Allah, denn wenn die Bitte

erfullt wird freuen wir uns und bitten wieder und das nide der Teufel natirlich nicht.

5. Wann wird das Bittgebet besonders erhéund von wen?

Im letzten Drittel der Nacht:

5SNJ t NBRLKS (U Allalikoriy@a @S REF Bli ®©Kilda I dzZF RSy dzy i SNBRGSY |
bittet mich, damit ich ihn erhére, wer fragt mich nach etwas, damit ich es ihm gebe, wer bittet mich

um Vergebung, damit ich ihm vergelde?

Freitags:

5SNJ t NB LK S i Dér begté Tag rdvém dielSaniieSaMfgegangen ist, ist Freitag. An dem Tag
wurde Adam erschaffen und an dem Tag wurde auf die Erde geschickt und an diesem Tag wird die
Stunde schlagen und an diesem Tag ist eine Zeit, in der der Diener kein Du’a fur das Gute in der Dunja
undder Achira macht, ohne dass Allah es erldort.

Im Sujud/Niederwerfung:

Sure 96 Aya 1Wird dich nieder und sei Allah nah.

Der Prophet Allahs Segen und Frieden auf itim; 3 &S Nahsten ist der Diener seinem Herren im
Sujudd

Es gibt natiirlich noch melinge wie, wenn man auf einer Reise ist, wenn das Du’a angenommen
wird.

Daneben gibt es Drei von denen das Bittgebet erhort wird:

1. Ein Bittgebet von jemand der Unterdrickt wird
2. Vom Reisenden
3. Der Vater fur seinen Sohn.

Daneben wird es vom Fastenden bdtastenbrechen nicht zurlickgewiesen und das Bittgebet eines
gerechten Herrschers.

Wenn wir bitten, sollen wir dies auch richtig tun, wir sollen fest entschlossen sein und nicht sagen:
ahl ' ffFTKZ ¢6Syy Rdz gAffaiy KAGEFYRSNYVRIOGBAZI! Rt BEX
RFoSAZ RIFaa AOK 3dziS b2iSy aOKNBAOS®PG

Geduld gehort auch dazu und wir dirfen nicht ablassen vom Bitten denn es heif3t:
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L f 1 K T NIBRel mdhiD@edehnsctkK ¥ @ WI = Batét er micH insténdlig in seiner
Sache@ Wé = 2 KOh! Galbriel,Kldnn lass seine Sache noch etwas, denn ich liebe es seine
Stimme zu hérert

Wichtig: Wir sollen immer Allah taala um Hilfe bitten, egal bei was. Denn, wer nicht bittet, auf den ist
Allah taala zornig. Denn dies zeigt, dass neamesHilfe nicht notig hat und das stimmt nicht. Jeder
braucht die Hilfe von Allah taala.

6. Unsere Bittgebete

Auch wir sollen immer Bittgebete machen, daher sollten wir uns nun welche tberlegen und dies
gemeinsam am Ende der Stunde sagen:
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isulallahsallahu aleyhi wa
salaatu nuura
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Das Gebet

9AYSNI RSN wSOKGiaOKI¥FFSySy alr3a3dSyYy a5Fa DSoSi
Glaubigen erstrahlt. Es spiegelt sich im Gesicht wider und hat einen positiven Einfluss auf
sein Verhalten (er wird davon abgehalten, zu stghledo | NY RS0 1T dz f NISy 0 a d:

Dieses Licht verleitet somit einen Glaubigen, den friedlichen bzw. geraden Weg zu gehen,
sowohl im Diesseits als auch im Jenseits.

Was ist eigentlich das Gebet?

Es besteht aus funf Gebeten ainen Tag und reinigt den Menisen von seinen Sunden.
Zudem unterbricht es seine Routine im Alltag: Wahrend er mit seiner Arbeit (Hausarbeit,
Beruf, Schule, Universitat) beschatftigt ist, tritt die Zeit Misagsgebetsein und erinnert

ihn an seinen Schopfer. Anschliel3end fahrt ersaiber Arbeit fort, bis er in den Zustand

von Mudigkeit und Erschopfung gerat. Mittlerweile ist auch Nashmittagsgebet

eingetreten, welches ihm Kraft gibt und seinen Geist starkt. Nun ist er kurz davor, sich dem
Schlaf zu ergeben, wenn nicht dalsendgdet eintreten wirde, das ihm neue Energie
verleiht. Abschliel3end ist die Zeit zur Verrichtung Nashtgebetsdas den anstrengenden

Tag beendet. So beginnt der Mensch seinen neuen Tag mitizgengebet

Es ist bekannt, dass der Mensch standig nactediéilung seiner Wiinsche strebt, bis er

dem Tod begegnet. So erlebt man ihn immer bedurfigch in diesem Zusammenhang

ALIASEG RIFa DSo0Sd SNYySdzi SAyS wHad 8exndaA S | &. @
Hilfe suchst , oder wenn dawei Entscheidugen zu treffen hast dann Salatlatichara oder

wenn du bereust dann Salat-Tauba und natirlich das Salat’ld bei den zwei wichtigsten

Festen im Islam sowie das Regengebet bei RegenmatagSalat L & G A & lj I QI ®

Nicht zu vergessen ist, dass Fgsgebet (Salat tlumu’a), bei dem sich die Gemeinschaft
wochentlich in der Moschee zusammenfindet.

Seht ihr diePrdsenz des Gebetesaftien Bereichen unseres Leb&rignd
was das Erstaunliche ist, ist, dass es sogar zur Sunna gehort, einem
Neugebor@en den Gebetsruf in das rechte Ohr und den Aufruf zum
Verrichten des Gebetes (Igama) in das linke Ohr zu rufen. Wenn es also § »
Anfang ein Adhan und eine Igama gibt, muss logischerweise das Gebet
folgen. Also beginnt dein Leben mit dem Adhan und endederit Gebet.
Zwischen dem Anfang und dem Ende des Lebens lautet das Motto:

a = SNNR OK i SwaRist wohii& &i&nd dadiir?
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Warum funf Mal am Tag?

Der Grund ist klar: Dadurch bleibt die Verbindung zu Aah aufrecht und verleiht dem
Geist undder Seele des Menschen immer wieder Energie im Laufe des ganzen Tages. Wenn
der Mensch dazu neigt, eine Stinde zu begehen, hindert ihn das Gebet daran.

Verlies, was dir von dem Buch offenbart wurde, und verrichte das Gebet. Wahrlich das
Gebet halt von scandlichen und abscheulichen Dingen ab, und Allahs zu gedenken, ist
gewiss das Hochste.[Sure 29 Aya 45]

Das Gebet ist somit die Quelle deing@ft.

Das Morgengebet

a5SN) t NPLIKS(G KA S-Gebetd sBengeSein wigd BeimyF&nSIo S deypyil ' YR SN
sagt:a £+ SNY I OKf N& a ADESio SUA S YR a2 NEI®AYS | dzOK 6Syy Sdz
_ Das heil3t, vernachlassigt es nie, auch wenn euch der Feind von
~hinten mit seinen Pferden tiberraschich erinnere dich daran,
dass du mit deinem Geist und deinem Herfiest, was
bedeutet, dass du an dieser Umsetzung festhaltst und nie
diese Raka at weglasst, egal was passiert.

Der Prophet Mohammad &s.) sagte:
~ OZwei Raka at des Morgengebetes sind besser als die Welt und das,
. sl &a aArsS oAaASGStoa

" Subhanallah! Das SuaGebet des Morgengebetes (zwei Rakaat)
ist besser als die Welt und das, was sie bietet? Was flr einen Wert hat dann wohl das Pfliéhtgebet

Handel mitder richtigenAbsicht

Und was das Schone an dieser Sache ist, ist, dass man zwei Raka at mit maheinkr
Absicht beten kann. Zum Beispiel kann man, wenn man in die Moschee geht und zwei
Raka at betet, vier Absichten haben:

(!

Die Erste: Die Begrif3ung der Moschee (Tahijaiasjid)

Die Zweite: Die Absicht, das SurBabet des Morgengebetes zu verrieht
Die Dritte: Die Absicht, dass Allat.j die Bitte eines Fragenden erhort
Die Vierte: Die Absicht der Istichara

ful @

fil

Allah 61.) wird dir jede dieser Absichten als gute Tat anrechnen.
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Das WitrGebet

DasWitr-Gebetist ebenfalls ein sehr wichtiges B und sollte
nach dem Nachtgebet gebetet werden. Es besteht aus
mindestens einer Raka at oder aus maximal 13 Rakaat. Wich
ist aber, dass es eine ungerade Zahl sein muss, also 1, 3, 5, 7
11 oder 13Die Zeit des WitGebetes erstreckt sich vom
Nadtgebet bis zur Zeit des Morgengebetes. Ein Muslim betet « b ﬂ
nach dem Nachtgebet.

ax

Der Prophet Muhammags.a.s.pagtea [  aad Rl & € SG1 4GS DSoSaGx 41
dzy SN} RS &aSAyaod

Er(s.a.spagteaucha h K A KNJ +2f 1 RSa vrdddRdka/ad BenrdoABah Bt y I O
selbst von ungerader Anzahl und liebt das Wits 6 S (i ® &

Wenn ein Mensch Probleme, Sorgen oder \akire hat, so wird es von Allah tagkliebt,

dass sich Sein Diener an ihn wendet und ihn mit voller Demut bittet.

Gehst du zu €n Menschen, um bei ihnen die Losung fir deine Probleme zu finden und nicht
etwa zu Allahgt.)? Klopfst du an die Tur der Menschen an und nicht etwa an Allahs Tur?

LOK O0STNNDKGSET RASAE Aad ¢2KE -IRl2a GSNBIINE Gak- £ = R & 4a
DerProphet(s.a.s.pagta 2 SNJ RAS DSoStaglaOKdzy3d a2NEBFNEGAIT @SN
wk{FéFd 6SGSGz a2 6ANR AKY !ffFK RIFasz g2yl OK SNJ

Die Zeit dieses Gebetes fangt 20 Minuten nach dem Sonnenaufgang an und endet

20 Minuten vor dem Mittagsgebet.

Der Prophet (&.s) sagtea CNNJ 2SRSa Yy2O0KSy3IftASR RS&a YI NLJS
OSNASO6SY 6SNRSyod {2 Aaild 2SRSa oaadzoKlIylffl Ka
{IRIIjlIET 2SRSa oaofl XftICERSKEL lallf fff KK | §Oy S{ ISRy
Guten Aufrufen und das Schlechte Verwehren eine Sadaqa.. Das alles wird durch das
VerrichtendesDuhRB S0 S Sa YAG T 6SA wlk1F6Fd @1 f€A3 | dza:

Oh Allahtaala, wir danken Dir fiir das DuHaebet, denn durcklieses werden wir wohlhabendmin.

Die Seelische Ruhe mit Allah taala ~ das Qijam Gebet

94 KSNNBOK(O SKRFSI SIyzKAESI Y OKyidheSfieRan g RSy | f
D2G0SAaFTdzZNOK{G o¢ I Ij gl 0X sRIA SA (S SRIAZ OKISK NNRIZK[SS 6YS\y!
Also auf zum Qijam 4lail! Lasst uns unsere Herzen reinigen, da das Qijdmilummer

Platz im Herzen eines Glaubigen hat. Es gibt Menschen, die diese Bedeutung nicht erkannt
haben.Beim QijamGebet, stehen die Muslime im letzten Drittel der Nacht aif zu Allah

taala zu beten. Denn es heil3t, dass Allah taala zu dieser Zeit, runter zur Erde kommt.
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Wichtig ist, dass das Qija@®ebet noch vor dem Morgengebet und vor dem VGiebet
gemacht wird. Denn das WiGebet soll das letzte Gebet des Tages sein.

Allah 61.) sagt:Mein Diener nahert sich Mir, indem er freiwillige Gebete verrichtet, bis Ich

ihn liebe. Wenn Ich ihn dann liebe, dann werde ich sein Gehdor sein, mit dem er hort, seine
Sehkraft, mit der er sieht, seine Hand, mit der er etwas leistetngeul3, mit dem er sich
F2NIO6S6SAGSE dzyR 6Syy SNJ aAOK dzy Sidgla oAdGdS

Ein Spiegel und viele Bilder

Das Herz eines Menschen ist wie ein Spiegel. Du siehst nur, was sich in ihm reflektiert. Jedes
Mal, wenn sich etwas in deinem Hen befindet, spiegelt es sich in deinem
Verhalten wider. Wenn es zum Beispiel in deinem Herzen nur um das Geld
geht, wirst du merken, welchen Einfluss es auf dein Verhalten hat. Du wirst
davon besessen und es unheimlich lieben.

Eine kleine Geschichte woeinem Jungen

Letztes Jahr im Monat Ramadan beteia Brudemeben einem Jugendlichen das Tahajud
DSoSi®d !'YyYAUGGSTEolINI yFEOKRSY RSNJ LY &f,we! | Kdz
dieser junge Mann anfing, zu weindder Brudemwar sehr verwundert, d der Imam ja noch

YAOKG YIFt |yaSTry3aSy KIFIGGdST RSy vdmaRRly 1 dz NB
sagteder Bruded dz AKYY aaSAy fAS06SNJ . NUZRSNE &aSA oAdGd
warum hast du angefangen zu weinen, noch bevor der Imanhi#ugt einen Buchstaben

RSa& vdzZNDI ya NBIT Al aubdislie FrageiibedaschtSihngs Sleub.y G ¢ 2 NI

ONJ Iy g2NISGSY al!ta AOK YAQG YSAYSNI SAISySy ¥
ich sehr gro3e Angst, dass ich ein Lugner dabei seideyisrenn ich es nur mit meiner

Ybdzy 3S &l 3ST S& 0SSN yAOKG @2y I SNI Sy 12YYlhaad

Hier noch einige wichtige Punkdie dir helfen werden zum Qijagebet.

Schreibe zu jedem Punkt ein paar Stichworte:

Iss und trinke nicht zu viel

Streng dich tagstber nicht zu sein
Widersetzte dich Allah taala nicht
Uberstiirze es nicht

pODNPE

Wichtig ist auch, dass es fir deine Seele eine Regelmaligkeit in der Nacht gibt und du versuchst
immer das QijarGebet zu beten. Gerade im Winter ist es, maschaallah, sehr einfach. Denn das
Morgengebet beginnt sehr spét.
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Was ist das WitfGebet?

Es hat eine ungerade Zahl zwischen 1 und 13 an Rakat. ES wir(
nach dem Nachtgebet und vor dem Morgengebet gebetet. ES st
als letztes Gebet vor dem Schlafengehen verrichtet werden. Die
Rakat kdnnen artiick verrichtet werden oder immer nach zwei
ein Abschluss gemacht werden.

Was ist das Duh&ebet?

Es besteht aus zwei, vier oder acht Rakat. 20 bis 30 Minuten nach Sonnenaufgang bis zum Anfang des
Mittaggebets wird dieses gebetet. Mit diesem Gebet @smwir Allah taala.

Was ist das QijarBebet?

Hier stehen wir in der Nacht auf und beten. Wichtig ist, dass ihr das noch vor dem Morgengebet beten
sollt und das WitGebet erst danach.

Die SunnatMuakkadah Gebete.

Ein SunnatMuakkada Gebet hat unser Rimet Muhammad (s.a.s.) nie ausfallen lassen, denn sie sind
sehr wichtig. Diese sind jeweils vor und nach einem Gebet. Wie viele Rakat haben die Sunnah
Muakkada Gebte vor dem jeweiligen Pflichtgebet?

SunnahMuakkada Pflichtgebete SunnahMuakkada
vor dem Gebet nach dem Gebet
2 Morgen (2 Rakat)
2/4 Mittag (4 Rakat) 2
4 Nachmittag (4 Rakat)

Abend (3 Rakat)

N

Nacht (4 Rakat)

N
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Der GesandteAllahs Segen und Frieden auf inrsagte:
oDer beste unter den Menschen ist derjenige, der del
Menschen am meisten niitzlich bleilat.

QalaRasulallahsallahu aleyhi wa salam:
ocharu-n-y' I I a |y Fr-y{deKaddye ¢
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Was ist fur Allah (s.t.) wichtig?

Fur Allah (s.t.) sind viele Dinge wichta diewir glaubenund machensollten.

Wie der Glaube an Allah (s.t.), an den Jingsten Tag, an die Engel, an die Propheten, an die
Bilcher oder auch an das Schicksal
(Kannst du dich daran noch vom letzten Schuljahr erinnern?)

Sowie, dass wionunseren Besitz,Iso das was wir habeden Verwandten, Waisen,
Armen oderBettlernein Teil algeben oder davon einen Sklave freikausatiten. Aich, dass
wir beten und die Zakat (eine Pflichtabgabe von den Reichen an die Arat@eh gehort
auch mit dazuEbenfalls isftiir Allah (s.t.) wichtig, dasgenn wir ein Versprechen gebenir
uns auch an dieses halten.

Vier Punkte sollten wir also beachten und auch machen:

1. Unser Bekenntnis, die Schahada, soll wahrhaftig und aufrichtig sein.

Dies sollen wir durch hilfreiche umgite Taten bei anderen unter Beweis stellen.

3. Wenn wir Beten oder anderen helfen, sollen wir dies immer mit Gleichgesinnten, also
anderen Muslimen, tun.

4. Die Standhaftigkeit und die Geduld sollen bei Punkt 1 bis 3 immer dabei sein.

N

Wir sollen immedaran denken, dass Allah (s.tyns Uberalkieht. Deswegen sollten wir nie
aus dem Grund anderen helfen, dass uns die Mensekéen und uns fir toll erklaren,
sondernesfiur Allahmachen Auch, wenn wir Spendedjes lidber im Geheimen tun, sdass
uns keiner eht. Kannst du einige gute Taten nennen?

Einer alteren Person tragen helfe

Geld spenden

L e
W

Alte Kleider odr Spielsachen spenden/Verschenke
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Ein Muslim sollte somit verschiedene Eigenschaften haben:

il

|

il

(!

!

BescheidenheitWir sollen uns zurtickhalten und nicht immer alles wollen, ebenfalls
sollen wir auch mal den anderen etwas génnen, alsch teilen.

Wahrhaftigkeit. Das wir an Allah (s.t.) und den Quran fest glauben. An was sollen wir
noch glauben???

An die Prophet (a.s.), an die Biicher, an die Engel (a.s.), an den Jingsten Tag
und an das Schicksal.

RechtschaffenheitDies bedeutet, dss wir auf ehrliche weil3e versuchen unsere Ziele
zu erreichen, dass wir immer die richtige Absicht haben.

Standhaftigkeit.Das wir an unseren Glauben festhalten und nicht davon abweichen,
wenn wir in eine Schwierige Situation kommen.

Halten von Verspreche. Wenn wir jemand ein Versprechen geben, sollen wir uns
immer daran halten. Weil Allah (s,tuns auch versprochemat, dass wenn wir

beten, spenden, gute Taten tun und nichts Schlechtes machen, wir ins Paradies
kommen. Wir wollen ja auch, dass Allah.Jsichan sein Versprechen halt und daher
sollten wir uns auch immer an unsere Versprechen halten.

Wie kdnnenwir, nun unseren Mitmenschen helfen??
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Der GesandteAllahs Segen und Frieden auf ibm
al 30SY o5SN) adzaft AY A&

QalaRasulallahsallahu aleyhi wa salanoAl muslimu
I OKdzt Ydzat AYE
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Bruderlichkeit

Was bedeutet eigentlich Brtderlichkeit?

Fur was braucht man einen Bruder?

Wieso sprach Allafs.t)) selbst das Thema Bruderlichkeit an?

Und warum sagte der Prophét.a.s) so vieltiiber die Briderlichkeit?
Welche Auswirkung hat die Briiderlichkeit in deinem Leben?
Gibteseigentlich noch solche Vorbilder?

Wo 2?21

Allah(s.t) sagteca | 1 £ GSG £ €S FSad Y £SNINIF3I YAl D20G= Sy
es Gott war, der ete Herzen vereinigt hat, als ihr noch Feinde wart, so dass ihr durch Seine Gnade
. NNRSNJ 3So BNRDAY41§SA RDAG

Daher ist die Bruderlichkeit eine Gnade Gottes. Sie sollte um Seinetwillen gepflegt werden.

Der Prophets.a.s) verglich die Briiderthkeit mit zwei Handejie eine dient der anderen Hand zur
Erfillung des gemeinsamen Ziels.

So sollen Freunde auf das glactiel hin arbeiten. Dazu gehdort Gliick und Ungliredf dies soll
miteinandergeteilt werden keine Selbstsuclyehort hier dazu

Die Inhalte der Bruderlichkeit

1. Die Pflichten der Hingabe von Hab und Gut fiur die Versorgung des Bruders

Stufe 1 gib von deinen Uberflissen (niedrigste Stufe)
Stufe 2 gib deinen Bruder die Halfte (mittlere Stufe)
Stufe 3 gib das du deinem Bruder vor dibsevorziehst
(Die hochste Stufe)

2. Die Pflicht der Hilfeleistung mit eigener Person

Das du deinem Bruder hilfst, wenn er dich darum bittet oder auch wenn er dich nicht darum
bittet. Du musst ihm dankbar gegeniibersein, dass du Ihm helfen darfst. Builsailvom
Herzen helfen, wobei du keine Gegenleistung erwarten solltest.
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3. Die Pflicht zu schweigen

Die Pflicht des Schweigens besteht darin, dass du tUber die Fehler des Bruders Schweigst, sei
es in seiner Gegenwart, oder in seiner Abwesenheit. Du stillsBchweigen Uber das dir
anvertraute.

4. Die Pflicht zu reden

So wie es unsere Pflicht ist zu schweigen ist, ist es ebenso unsere Pflicht zu reden und zwar,
was unserem Bruder angenehm ist. Das Schweigen dient sozusagen der Unterlassung von
Krankungaber mit der Zunge bzw. der Sprache sollen wir unseren Schwestern und Brudern
sagen, dass wir sie lieben, uns nach ihren Erlebnissen und ihren Befinden erkundigen und
ihnen im Leid beistehen. Du sollst deinem Bruder liber seine Fehler aufmerksam machen,
allerdings dies nur unter vier Augen, so dass niemand davon erfahrt. As Schafii (r.a.) sagte:
Wenn du deinem Bruder vertraulich ermahnst, so ist das eine Empfehlung und er wird sich
bessern.

5. Pflicht, die Fehltritte zu verzeihen

Die Treue verlangt, dass maen Bruder nicht verlasst, wenn er in
Not und Armut gerat, die Not an der Seele ist schlimmer als die
an Geld und Gegenstanden. Wenn der Bruder Not an der Seele
leidet, musst du ein Auge auf ihn haben und dich um ihn kimm
und ihn nicht verlassennd ihn viel Gite zur Befreiung von dem
Unheil, dass ihm getroffen hat wiinschen. Denn die Freundscha
soll ein Ruckhalt fur die Unglicksfalle sein.

Du solltest fir den Fehltritt deines Bruders Entschuldigungen
finden.

Der Prophe(s.a.s) sagte:a 5 S dklinaist des Muslims Bruder. Er tut ihm kein Unrecht. Er I&sst ihn
YAOKG AY {GAOK dzyR SNJI Nod (1SAYSy +#SNNIG Iy AKY®DA

Du solltest fur deine®ruderund fiir deine Schwester beten, wie du Uber dich selbst betest und
dabei zwischen dir und ihm keitnterschiele machen. Denn in Wirklichkeit ist dein Gebt fum,ih
fur dich selbstDer Prophe(s.a.s)sagte:a L YYSNJ 6Syy SAy aSyaOK AY DSKSA
0SGSGT RFEyy &l 3G RSNI9y3aStyY !'yR RIFaasStoS FTNNJ RAC
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Was nimmstdu dir fur die Zukunft vor?

Genau das ist der Blickwinkel fur unsere heutige Nasiha:

Es geht nicht darupseine Freunde zu bewerten, sondern dass sich jeder selber priuft und
sich fragtwas flr ein Freund er ist, was er flr seine muslimischen Geschwister tun kann.

Drei Rechte die dein Bruder hat

1. Wenn er naht, heiRéhn Willkommen.

2. Wenn er erzahlt, wenddich ihm zu.

3. Wenn er sich setzt, machiem Platz.

Maoge Allah (s.t.) uns waltmaftig, aufrichtige und liebende Freunde zur Seite stellen. Amin.
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Der Prophet Muhammad (Allahs Segen und Frieden
FdzF AKYUO al 3G4SY a5AS { OKI Y
Df I dzo Sy ®a

Qala Rasulallansallallahu “alaihi wa

Salam).0Al ¢ hayaa u minal iemaag




Die Schamempfindung gehdrt zum Glaube

Da wir mehrheitlich M&dchen in der Gruppadimdchte ich diesen Hadith ireBug aus Madchen

beziehen dennwenn die Frau sich verbessert, verbessert sich die Gesellschaft. Aber auch das
Gegenteil kann passieren. Das Grof3artigste was eine Frau besitzt ist ihr Scham, und das GroRRartigste
an ihrer Scham ist der Hijab. Subhanallah.

Wenn ich dich jetzt Frage:

Was i$ das Wertvollste was du hast? Wenn du etwas sehr Wertvolle
hast, wirdest du das sicher aufbewahren oder nicht? Wirst du es
verstecken oder nicht? Wenn du eine Perle oder ein riesen Schatz t
wurdest du es an einem gesicherten Ort aufbewahren odetighd

je teurerund wertvoller es ist wirdest du es dementsprechend auch besser und sicherer verstecken!??
Oder wirdest du jedem der vorbei geht es zeigen und davon nehmen lassen? Was wirdest du tun?

Die Perlewird dochvon einer Muschel versteckbder? Und diese Muschel sieht nicht so besonders
aus, aber dakindert die Muschel nicht daran die wertvolle Perle aufzubewahren und sicher zu
verstecken. Das ist genau dasselbe wie mit dem Ki§apftuch)

Wenn es um den Hijab geht, treten da immer Fragef, wie z.B.:
Warum muissen die Frauen Hijab tragen und die Manner nicht?
Um es der Frau schwer zu machen oder warum? Wirklich es gibt Leute die fragen sich das.

Und wenn ihr darauf mal achtet: Bevor der Islam kam und bevor
der Hijab befohlen wurde, ham die Araber, Rémer und Griechen
den Wert der Schdnheit nur an dem Kérper gesehen. Die
Definition der Schdnheit war bei ihnen der Korper, also die
korperliche Schonheit.

Als der Islam kam wollte er die Bedeutung andern. Er wollte es r
Geflhlen

verbinden, er wollte den Leuten Ubermittel: Reinigt euren
Geschmack! Es war nie das Wichtigste bei dfinau, dass man
ihren Korper sieht

Der Islam macht auf die Schdnheit der Geflihle und die Schonhe..
des Charakters aufmerksam. Damit der Mann nicht daslbbkommt, dass der Charakter der Frau
nichts Wert ist, und sich nur auf die Schonheit ihres Korpers beschrankt
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Okay, lasst uns den Koran anhdren

L[l aF3GyY ah t NPLKSGH {LINAOK 1dz RSAYySy CNI dzSy
Glaubigen, sie dten inre Ubergewander reichlich tiber sich ziehen. So ist es am ehesten

gewabhrleistet, weil sie (dann) erkannt und nicht belastigt werden. Und ALLAH ist Allverzeihend,

. | NI K S[Sdre83RAga69)]

Hier wird uns alle deutlicidassder Al Hijab Fard als@flicht ist und nicht Nafila, also Sunna die man
machenkann oder weglassen kann.

Was war nit den Zeiten der Unwissenh@&itWas haben die Frauen damals

angezogen? Minirdcke? Nein! Enge Kleidung? Nein! Tops? Nein. Was denn? Sie waren lang
angezogen und acbreit, das Problem war dass sie ihren Hals zeigten und viel von ihren Haaren. Ja
das waren die ersin Jahiliya (erstgeitder Unwissenhejt

Nicht wie die jetzigen FraueMan fragt:oZiehst noch Hijab aid®Ja, inschaallabowann?
Inschaallah nachsteWintera......nachsten Somméu.s.w.

Es gibt zwei Arten von Frauen die kommen in die Holle. Der Prophed) (sagt:
alLOK KI 6 aXadhgeyognhacBérauerkuid/Frauen die inre Haarge Kamelhdcker
haben, kommen nicht ins Jannah und rienkes nicht maf

Wenn der Prophetd.a.s) und die Sahaba in unsere Zeit kommen wirden und uns sehen wirden,
was wirden sie Uber uns denken? Was wiirden sie Uber uns sagen? Oder was werden wir am
Jingsten Gericht sagen werdewnn der Hijab richtig istind die Hayae (Scham) verbessert, und
die Gesellschaft dann auch.

Sieht ihr wie sehr wir den Hijab braucheh?as hindert dich an den Hijab, meine liebe Schwester???

Warum wollen unsere Frauen und unsere jungen Madchen den Hijab nicht anziehen????

Ich &g dir einpaar Ausreden, die man manchmal so hért wenn es um Hijab
anziehen geht:

1. Ich bin nicht Uberzeugt, sagen manche .

Dann frag ich: Wer bist du? Welcher Religion gehdrst du an? Du sagst Muslima?
Was bedeutet Muslima? Was bedeutet Islam? Was hestedas Wort? ISLAM.

Islam bedeugt Istislam (Hingabe). Ich binudlima, bedeutet die Hingabe zu
ALLAH, du tust was ER befohlen hat ohne Widerworte!!

Wie kannst du sagen ich bin nicht Uberzeugt? ALLAH sagt: wenn ALLAH und sein Prophet etwas
beschliel3enhabt ihr keine andere Wabhl.
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2 .Wichtig istder Hijab im Herzen.

Ich sage dir, wenn du schon diese Religion annimmst dann bitte auch alles und nicht etwas und etwas
nicht.
Denn, man kann nicht einen Teil nehmen und einen anderen Teil weglassen.

Jeden &g wenn du raus gehst und bekommst du Sinden!!

Jetzt stell dir vor (nur eine kleine Rechnung):
Heute gehst du raus, wie viel Stinden kriegst du? Versuch zu rechnen. Der und der hat geguckt, und
der und der und der andere, der eine auch.

Er bekommt Stndeweil er gucktund du bekommst Stinageweil du der Grund dafir bist!

3. Mande sagen: Ich kenne Frauen die deiald anziehen und schlimm sind, die
machen das und das und das
Und ich kenne Leute die beten und machen so und so und so, heil3t dass es miabtviieten

sollerf?

4. Eine sagt: ALLAH hat mich noch nicht rechtgeleitet, aber inschaallah mach ich bald\Ngain.?
Inschaallah wenn ich 45 ed50 Jahre alt werde und wenn ich mein Leben genossen hab, dann hab
ich das Gefihl wird mich ALLAH recittle. Ichhab das Gefuihl ER wird mich iteAvon 50 Jahren
rechtleiten, inschaallah. Oh ALLAH leite mich mit 50 Jahren recht.

Allah (st)sagf a9w NYRSNI yAOKGa Iy SAySy 213 SNAEG

So denken leider viele junge Madchereodrauen: Ich zieh erst an, wenn lairate.

Einmal wurde Scheich Hasan al Bastri gefragt: Wem soll ich meine Tochter

verheiraten? Er antwortete: Verheirate sie mit ein guten Glaubigen, denn wenn er sie liebt wird er sie
ehren und wenn er sich nicht magrd er sie nicht unfair behandeln.

5. Manche sagen: Ich bin noch jung. Kannst du garantieren wann du stifbat?lie noch 18 ist,
kannst du versichern dass du nicht morgen stirbst?

6. Ich gehe nach der Mode, deswegen zieh ich kein Hijab aa

Ist dirdie Mode wichtiger als ALLAHS Befehl. Wiegst du die Mode und ALLAHS Befehl gleich. Kann
das sein? Liebst du die Mode mehr als ALLAH. Wallahy mit Hijab wirst du auel{t.ht, Glanz)

und Schonheit bekommen. ALLAHs Befehl ist wichtiger als die Mode.
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7. Ikch habe Angst wiededen Hijab auszuziehen .

SubhanAllah, sag doch erst ich zieh Hijab an, statt ausziehen.

Natdrlich ist es eine schlimme Siinde es wieder auszuziehen. Du bringst nicht
nur fitna fir dich wan du das machst, sondern auding fiir die andeen. Ich

sag dir:

Nimm es dir vor: zieh Hijab an. Und wie kach es nicht mehr ausziehen?

8. ich schame mich vor meine Freunde und Familie, weil ich die einzige b.n.
Ich werde komisch aussehen

Sagwirst du dich am Jiingsten Gericht nicht vor ALLAldreen??

Wirst du dich nicht vor dem Prophetes.&.s) schamen?

Wirst du dich dann nicht schamen, wirst du dann nicht weinen? Schamst du dich dann nicht vor Ihm,
aber du schamst dich vor deinen Freunden und andere Leute, die dir spater nicht weiter helfen
kdnnen.

Und aul3erdem: Wer sollte sich schdmen? Die sich entbl6f3t oder die ihren Korper bedeckt und ALLAH
gehorcht?? Wer sollte sich schamen?? Die Glaubige oder die anderen???

Du willst die Menschen zufrieden stellen und ALLAHS Zorn auf dich bringen??
SwhanAllah, Schwester stell lieber ALLAH zufrieden und die Leute sollen dir
egal sein.

Meine liebe Schwesterhat Selbstvertrauen mit deinem Hijab. Du wirst
inschaallah die Gesellschaft reinigen, du bist der Aufstieg des Islam, der
Ummah.

Also_achte auf 3Sachen:

1. Freunde: wenn deine Freunde auch Hijab anziehen, dann werdet ihr euch gegenseitig helfen.

2. Vortrage lese Vortrage, hore dir Kassetten an, und geh in die Moschee oder
wo Vortrage gehalten werden.

3. Dua ( Bittgebete)Bitte ALLAH dass ER dich stadcht.
Zieh es an und achte auf die 3 Punkte. Sag: ALLAH hilf mir, ich versuche dein

Befehle zwgehorchen, mach mich standhatft.
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Der Gesandte (Allahs Segen und Frieden auf
| hm) sagte: AF¢rchte Al Il ah

QalaRasulallahsallahu aleylhwa salam attaqi |
laaha haithuma kunia
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At-Tagwa

At-Taqwa ist eine Gnade von Allah taala gegentiber dem Menschen und auch eine
Schutzfunktion. Diesist einerseits im Menschen vorhanden, andererseits wird sie erst

durch die Aneignung von Wissen und dessen zielgerichtete Umsetzung in aufrichtigen Taten
grolRere bzw. ihre volle Wirksamkeit erfahrt.

Und bei einer (jeden) Seele und Dem, Der sie vollendete

und ihr (Neigung zur) Stindhaftigkeit und Tagwa eingab.

Erfolgreich ist, wer sie (die Seele) rein halt

und unglicklich, wer sie (mit Siinden) bedeckt (und somit verkommen lasst).
(AshShams, 710)

Allah taala liebt das Schlechte nicht und befiehlt uns@ate. In der Hoffnung auf das
Paradies und die vielen Freuden des ewigen Lebens, verrichtest Du die Pflichten und haltst
dich von Sunden fernund damit wendest Du auch jeglichen Schaden im Jenseits ab.

Je mehr Wissen Du Dir aneignest und je mehr Dudahandelst, desto gréf3er wird At
Tagwa in Dir! Und je ausgepragterPaqwa in Dir ist, desto feinfuhliger wirst Du, den
Geboten Allahs Folge zu leisten!

In seiner umfassenden Bedeutung beschreibt der Begriff Tagwa u.a. die Grol3e eines
Menschen bezogenuh seine Adligkeit, seinen Wert und sein Ansehen bei Allah.

adPdPPDSHGAEEAET RSNI2NNRAIEAGS @2y SdzOK oSA !l K
(AFHujurat, 13)

Du erkennst sehr schnell, in welch positiver, sich ergdnzender und fordernder Weise At
Taqwa unddas Wissen stehen. Nicht nur deshalb haben der Gesandte (s.a.s.) und die
Gelehrten an vielen Stellen adie Notwendigkeit, das individuelle Pflichtwissen zu
erlernen, hingewiesen.

Von Seinen Dienern furchten die Gelehrten Allah am meisten.
(Fatir, 28)

Im Zusammenhang mit dem Begriff Tagwa werden héufig folgende Begriffe verwendet:
Gottesbewusstsein, Ehrfurcht oder Gottesfurcht, Rechtschaffenheit und Frommigkeit.

Sie sind zutreffend, wenn sie im Kontext mit der Schutzfunktion veraegtva und den
daraus hervorgehenden Folgen, die das Innere des Menschen und sein auf3erliches
Verhalten betreffen, gesehen werden. Sie stehen in unmittelbarer Abhangigkeit vom
Glauben, dem Wissen, dem Gehorsam und den Taten.
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Erste Voraussetzung, damit ein Mensch bei Allahetéiberhaupt Ansehen geniel3t, der

auf der Wahrheit beruhende Glaube (Aman).Dem Glaubetiegendie Erkenntnis und die
Gewissheit Uber die Existenz von Allah und die Kenntnis von Seinen ewigen Eigenschaften
zugrunde. Die ewigen Eigenschaften Allletisn der Mensch allein unter Einsatz seines
Verstandes und durch Beobachten der Schopfung erkennen.

Der Quran bestéatigt bezuglich dieses Aspektes vielfach die gewonnene Erkenntnis.

{2 O0SNAOKGSG Loy al 2l K @2 ¥swingdlidte wareny w! o RA f
waren wir mit dem Gesandten Allahs und lernten die Glaubenslehre, bevor wir den Qur'an
lernten. Danach (erst) lernten wir den Qur'an und dadurch wurde unser Glaube (noch)

a0GNNJ] SNa

Das erlangte Gottesbewusstsein fuihrt aber nicht zwanggjdsi allen zu einer
rechtschaffenen Handlungsweise. Wer sich die eigene Abhangigkeit vom Schépfer und die
eigene Bedurftigkeit vergegenwartigt, der empfindet Ehrfurcht gegentber Allalbegichint
danach zu suchen, womit er das Wohlgefallen Seines Hernschad Gebieters erlangen
kannund wie er lInm gehorsam sein kann.

An diesem Punkt tritt deBtellenwertund Nutzendes islamischen Wissens zum Vorschein.

Erst die Kenntnis Uber die Regeln und Urteile innerhalb der religiésen Gesetze ermdglicht ein
rechtschaffenes Verhalten durch gottgefallige Werke. So aiich die Frommigkeit als
Gehorsam gegeniber den zu verrichtenden Pflichten und zu unterlassenden Verboten
verstanden.

Wer alle Pflichten verrichtet und die Siinden unterlasst, wird im islamischen
Sprachgebrauch als Taqi bezeichnEtn Tagi richtet seinglandlungen danach aus, Stinden
zu vermeiden und zu verhindern.

a! dza SdzNBNJ aAd0dS az2tft SAYyS DSYSAYAOKI TG 602y
das Rechte gebietet und das Verwerfliche verbietet...
(Ali Mlmran, 104)

Das Verhalten des Tagi hab§e Auswirkungen auf ihn und seine Umgebung im Diesseits
wie im Jenseits!
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Im Diesseits liegen sicherlich die grof3ten Auswirkungenwiechenmenschlichen Bereich:

® aufgrund seiner Handlungsweise und seines Wissenstandes ist er als
vertrauenswirdig amusehen, so dass von ihm lehrreiches Wissen genommen
werden kann und ihm Dinge anvertraut werden konnen

® die stetige Verfeinerung seines schonen Charakters laf3t ihn Vorbild sein
® er fugt keinem Unrecht zu und sagt keine verletzenden Worte

® eristin der LageRrobleme leichter zu bewaltigen und mit Plagen umzugehen
Far ihn selbst wirkt sich sein rechtschaffenes und gottgefalliges Wirken wéahrend seiner
Lebenszeit auch asthdne Art und Weise unmittelbar nach seinem Tads:

®  Am Ende einer langeren Aussage)alie sich auf die von zwei Engeln durchgefiihrte
Befragung des Toten in seinem Grab bezieht, sagte der Ges@nalt®)

a...und dann wird ihm (dem Tagqi) sein Grab 70 Ellen in der L&nge und Breite
ausgeweitet und (mit einem Licht, das dem des Vollmonlkeshg) erleuchtet.

Dann wird zu ihm gesprochen: Schlafe!

Dann schlaft er den Schiaf einer Braut in ihrer Hochzeitsnacht (so angenéhm!)...
(von Ibn Hibban tberliefert)

® er sieht zweimal am Tag seinen Platz, den er im Paradies einnehmen wird
® er nimmt denDuft des Paradieses wahr

® er kommt ohne Bestrafung ins Paradies

Oh Allah, lass' uns zu denen gehdren, die ohne Bestrafung in das Paradies eintreten
werden. Amin!
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Lieber Bruder, lieber Schwester,
sei wachsam und bilde Deine Taqwa in héchstem Mafe au

= nimm regelmafig an islamischen Unterrichten teil und erlerne zuerst das
Pflichtwissen

= (berprife Deine Handlungen urtde fiir Dich viel Gutes

® kontrolliere Deine Geliiste und Deinen Appetit

m seibescheiderund dankbar

® denke oft an den Todvor allem im Gebet, um Deine Demut zu steigern

m vertraue auf Allahaala

Ein Taqzu werden, bleibt nicht allen Muslimen vorbehalten und der Weg dorthin ist dornig.
Wie wandelst Dauf diesem Weg voller spitzer Dornen, die jederzeit bereit sind, Dich zu
pieken und zu stechen? Wirdest Du Dich nicht vor ihnen in Acht nehmen, ihneriealsw
oder sie beseitigen?

Lieber Bruder, liebe Schwestelas ist Taqwal
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