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Salam, ich bin der Monat

Ramadan

Seelische und korperliche Vorbereitung auf den Fastenmonat mit
Erklarungen, Aufgaben, Ideen und gebrauchsfertigen Vorlagen.

Oh AIIah segnhe uns im
Rajab und Shabaan
und lass” uns den
Ramadan erreichen.
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Vorwort

As salamu aleykum wa rahemed Allahi wa baraktuh meine liebe kleine Schwester / mein lieber kleiner
Bruder,

es freut mich, dass du dich entschieden hast, dich auf den segensreichen Monat Ramadan vorzubereiten, al
hamdulillah.

InschaAllah wird es dir auch mit Hilfe dieses kleinen Blchleins gelingen, Amin.

Hier wirst du Antworten auf deine Fragen zum Thema Ramadan bekommen. Ebenfalls findest du Aufgaben,
Bastelideen und Listen als Vorlagen fiir deine Lieblingsgerichte, Bittgebete, und vieles mehr.

Solltest du etwas nicht verstehen oder dir unklar sein, dann sprich mit deinen Eltern oder &lteren
Geschwistern dartber, sie konnen dir dann sicher weiterhelfen. Zudem kdnnte es sein, dass du bei manchen

Aufgaben Hilfe benotigst.

Am besten du bearbeitest die Aufgaben und Ideen nach und nach, damit du dich taglich auf diesen
segensreichen Monat vorbereiten kannst, inschaAllah.

Nun wiinsche ich dir viel Spa und viel Erfolg.

Gerne kannst du mich unter info@medienbibliothek-islam.de anschreiben und mir deine Ergebnisse
anhand von Bilder zusenden, inschaAllah. Ich wiirde mich sehr dariber freuen.

Dein Dalili & das Team von
medienbibliothek-islam.de
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1. Was ist eigentlich Ramadan und seit wann gibt es ihn?

Ich bin "Ramadan" der neunte Monat des islamischen Mondkalenders.

Wenn ich komme fasten alle Muslime auf der ganzen Welt. Ich komme einmal im Jahr und habe 29 oder 30
Tage. Zudem bilde ich die vierte Sdule im Islam und durch mich zeigen die Glaubigen eine besondere
Hingabe an Allah s.t..

Kannst du dir vorstellen, was mit dieser besonderen Hingabe an Allah s.t. gemeint ist?

Ja genau, alle anderen Gottesdienste wie die Schahada, das Gebet, die Zakat und die Hadsch sind Taten, die
die Menschen sehen kénnen, auRer das Fasten, das kann jeder behaupten, jedoch weill nur Allah s.t. alleine
ob wir wirklich fasten oder nicht.

Deshalb ist das Fasten eine ganz besondere Hingabe an Allah s.t. und wir bekommen fiir das aufrichtige
Fasten Berge von Belohnung, al hamdulillah.

Das bedeutet, dass das Fasten im Monat Ramadan fiir alle Muslime verpflichtend ist, da es ja eine Saule
vom Islam ist. (Jugendliche beginnen mit dem Fasten bei Eintritt der Pubertat.)

Kennst du die Fiinf Sdulen des Islam? Gut, dann schreibe sie hier in die Zeilen!

Hierzu sagt Allah s.t.:

“O die ihr glaubt, vorgeschrieben ist euch das Fasten, so wie es denjenigen vor euch
vorgeschrieben war, auf daf ihr gottesfiirchtig werden méget.” ( Quran 2:183)

So wie du in der Aya lesen kannst, gab es den Monat Ramadan schon viele Jahre bevor der Prophet
Mohammad s.a.s. geboren wurde, und auch viele Jahre bevor Mohammad s.a.s. geboren wurde haben die
Menschen das Fasten als Gottesdienst durchgefiihrt.

’----------------------------------~

s

4 Aufgabe: Finde heraus, wie die Leute vor dem Islam den Monat Ramadan gefastet haben! In welchem Jahr
wurde das Fasten im Ramadan fiir die Muslime zur Pflicht? Schreibe die Antwort in die Zeilen!

L E R R R R T E

\ Y4
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2. Was heiflt Fasten? Diirfen die Muslime einen ganzen Monat
nicht essen und nicht trinken?

Das Wort Fasten bedeutet, dass du vom Morgengrauen bis zum Sonnenuntergang nichts isst und nichts
trinkst. Morgengrauen ist der Ubergang zwischen Nacht und Tag. Das heiRt, wenn in den dunklen Himmel so

langsam Licht kommt.
A——
—

3. Hast du mal dariiber nachgedacht, ob Allah s.t. unser Fasten braucht?

Nein, natirlich braucht Allah s.t. unser Fasten nicht. Wir brauchen das Fasten, denn das Fasten lehrt uns,
dass wir unseren Korper durch unseren Verstand selbst leiten kdnnen und uns immer durchsetzen kénnen
wenn wir wollen. So lernen wir durch den Ramadan unser ganzes Leben so zu leben, wie Allah s.t. es von
uns verlangt. Dies fuhrt zur Gottesfurcht und dazu, dass du dann im Grab jemanden hast, der dich verteidigt
und beschitzt. Ist das nicht toll? WeiRt du warum du dann jemanden hast der dich verteidigt? Weil alle
Pflichten, das heilt alles was du machen musst, wie Beten, Fasten, Zakat und Hadsch, dich im Grab
verteidigen werden. Auch der Quran wird in einer schénen Gestalt kommen und dir im Grab Gesellschaft
leisten. Schon, oder?

------------------------------------\

Soll ich dir einen Tipp geben? I
Suche dir Freunde die dich motivieren viele gute Taten zu verrichten und dich erinnern|g
und ermahnen wenn du davorstehst, etwas Falsches zu machen!
Aufgabe: Versuche jeden Tag (auch wenn es nur 2-3 Zeilen sind) vom Quran zu lesen ||
inschaAllah. Ich habe dir eine Vorlage fiir einen Tagesplan erstellt, diesen kannst du|f
verwenden. Wichtig ist, dass du die Aufgaben, die du eintrdgst auch wirklich erledigst.
Also plane so, dass du auch wirklich alle Aufgaben schaffen kannst inschaAllah.

‘---\
-am - - o - ...
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4. Du bist der Konig liber deinen Koérper

Weil Fasten auch bedeutet, dass du in allen Bereichen des taglichen Lebens und deines
Verhaltens, besonders drauf achtest wie du dich verhaltst. Da du nicht mit Essen und Trinken
beschiaftigt bist, kannst du dich intensiver mit dir selbst beschéaftigen und dich verbessern. Das
heillt Allah s.t. gibt dir die Chance nachzudenken und genauer darauf zu achten was du
tagsiber so machst. Auch ist Ramadan wie eine Schule, in der du sehr viel lernen kannst
inschaAllah. Zum Beispiel fihlst du dann mehr mit den Armen, die nie so viel Essen haben wie
du und du merkst auch wie gut es dir geht und das Allah s.t. dir so viel Gutes gegeben hat -
und dies jeden Tag! Etwas anderes, sehr schones ist, das sich die ganze Familie trifft,
gemeinsam fastet und zusammen das Fasten bricht. Es ist einfach ein wunderschénes Gefhl
zu wissen, dass alle Glaubigen auf der ganzen Welt fasten, um damit Allah s.t. zufrieden zu

_ﬂ stellen, da Allah s.t. es allen gdubigen Menschen befohlen hat. Und das Allerbeste ist, das

- oy,

\-------------------------------

Allah s.t. in diesem Monat fir jeden der Gutes tut und Allah s.t. gehorcht ganz viel Belohungen
bereit halt. Du kannst es dir vorstellen wie eine Sonderaktion die nur einmal im Jahr angeboten wird. Jeder
mochte doch zu so einer Aktion, da man fir wenig Geld alles kaufen kann was man will. So ungeféhr ist
Ramadan. Du musst die Absicht haben, dass du fastest um Allah s.t. zufrieden zu stellen und um Ihm s.t. zu
gehorchen. Dann musst du versuchen Gutes zu tun: beten, Quran lesen, deine Familie und Freunde zum
Fastenbrechen einladen und anderen Menschen helfen. Und fiir alles was du machst, bekommst du Berge
von Belohung inschaAllah!

Aufgabe: Versuche schon jetzt mehr auf deine Taten zu achten! Du kannst auch schon mal versuchen
Tagsiiber weniger zu essen. Weifst du, ich will dir helfen. Am besten schreibst du einige Tage
deine Taten auf die du tagsiiber so gemacht hast. So kannst du selbst mal beobachten wie
dein Tagesablauf aussieht.

Mein Tagebuch... Im Anhang findest du eine tolle Vorlage dafiir. Aber bitte ehrlich sein :)

5. Was muss man im Ramadan beachten?

Es gibt bestimmte Bedingungen fiir das Fasten im Ramadan:
Eine Person, flir die das Fasten im Ramadan Pflicht ist, muss diese drei Eigenschaften haben:

1. Muslim sein. (Fir denjenigen, der nicht Muslim ist, ist das Fasten im Ramadan keine Pflicht.)

2. Zurechnungsfahig sein. (Zum Beispiel besteht bei geistiger Behinderung keine Pflicht. )

3. Herangereift sein. (Fur Kinder besteht keine Pflicht zu fasten. Gesunde Kinder kdnnen aber freiwillig
fasten, was fiir die Zukunft eine gute Ubung darstellt.)

darf ich dean
ti L i, waichen, 7
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Fiir alle, die diese drei Voraussetzungen erfillen, ist es Pflicht zu fasten, jedoch
missen auch bestimmte Regeln eingehalten werden.

1. Niyya / Die Absicht im Herzen fassen, dass du den ganzen Monat Ramadan, also den neunten
Monat im islamischen Mondkalender, fiir Allah s.t. fasten wirst inschaAllah.
2. Sich der Dinge zu enthalten, die das Fasten ungiiltig machen.

Vorsicht, von manchen
Dm%an solltest du dich germltan
da es das %15’(&“ bricht!

6. Ramadan — der Monat des Quran

"Der Monat Ramadan ist es, in dem der Qur'an geoffenbart wurde, als eine Fiihrung fiir die Menschen
und als klares Zeugnis fiir die Rechtleitung und die Auseinandersetzung (zwischen Wahrheit und
Unwahrheit)." (Quran 2:185)

Der Quran ist das Wort Allahs s.t. und wurde im Ramadan offenbart. Auch die anderen Schriften Allahs s.t.
wurden im Ramadan offenbart. Weit du wie die anderen vier Schriften, die wir kennen, heiRen? Schreibe
sie hier auf :

In einer ganz bestimmten Nacht, in den letzten 10 Tagen des Ramadans, wurde also der Quran offenbart.
"Wahrlich, Wir haben ihn (den Qur’an) herabgesandt in der Nacht von Al-Qadr." (97:1)

Wurde der ganze Quran auf einmal in einer einzigen Nacht offenbart?

Die groRe Mehrheit der Gelehrten sagt, dass Allah s.t. den Quran in der Nacht von Al-Qadr, die auch "Nacht
der Macht" genannt wird, zum untersten Himmel hinabgesandt hat und der Engel lJibriel (a.s.) ihn an
Mohammed s.a.s stiickchenweise weitergegeben hat. Zuerst bekam Mohammed s.a.s. nur die ersten funf
Ayat der Sure 96 Al-Alaq offenbart und dann in den nachsten 23 Jahren, Stlick fir Stiick, den Rest.

--------------------------------\

Wie du weifit ist der Monat Ramadan der Monat, in dem wir Muslime vermehrt Quran lesen. Auch der N\
Prophet Mohammad s.a.s. las den Quran im Ramadan zusammen mit dem Engel Dschibril komplett
durch. Im letzten Jahr seines Lebens las er s.a.s. den Quran wéhrend Ramadan sogar zwei mal mit
Dschibril durch.
Um dich zu motivieren und zu unterstiitzen habe ich dir einen Lesepass und ein Lesezeichen
vorbereitet. Beim Lesepass kannst du in den Spalten immer eintragen wie weit du
. ~ gelesen hast, damit du dich immer erinnerst. Gleichzeitig dient er dir als
Lesezeichen. Bastelanleitungen und Vorlagen findest du im Anhang, such dir einfach eins
aus.

\-----------------—-----------
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7. Llaylatul Qadr — aber was ist denn das Besondere an dieser
Nacht?

Wousstest du, dass es im Ramadan eine ganz besondere Nacht gibt? Tipp: Lese die Erklarung von Sura Al
Qadr.

Eine tolle Erkldarung findest
du auf unserer Homepage
www.medienbibliothek-islam.de
unter ,Juzz Amma“

Schreibe deine Informationen dartber hier auf:

Da wir aulRer der Information "in den letzten 10 Tagen vom Ramadan" kein genaues Datum haben, sollten
wir uns in allen 10 Nachten besonders bemiihen, vermehrt Quran lesen und Bittgebete sprechen.

Der Prophet s.a.s. lehrte uns fir diese besondere Nacht ein spezielles Bittgebet.

Allahumma ‘innaka ~afuwwun tuHibbul-~afwa fa~fu ~anni
Oh Allah! Wahrlich Du bist der Allvergebende, und Du liebst die Vergebung, so vergib mir!
(At-Tirmidhi)

NN BN BN NN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN DI DI DS DI DI BN BN BN DI DD BN BEE B B

Komm und lass es uns schon mal auswendiglernen, damit wir es im Ramadan
Wi . immer wieder aufsagen kénnen inschaAllah.
: Im Anhang gibt es eine Dua-Karte zum Ausschneiden.

[S—

---------------—-----------------,
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8. Warum wandert der Ramadan?

Allah s.t. der Weise und tberaus Kluge und Allwissende erschuf den Mond und lief8 ihn um die Erde kreisen.
Dabei wird auch er, genauso wie die Erde vom Licht der Sonne getroffen. Er fangt das Licht der Sonne ein
und strahlt es zurick wie ein Spiegel, in den wir mit einer Taschenlampe
hineinleuchten. Es leuchtet dann der Spiegel, aber nicht wirklich, denn in Wirklichkeit
leuchtet ja die Taschenlampe in den Spiegel und dieser strahlt das Licht der Lampe
zurtick. So strahlt der Mond das Licht der Sonne zuriick auf die Erde, so dass es
aussieht, als wiirde der Mond leuchten.

Abend fir Abend wachst nun die Mondkugel in das Licht der Sonne und wird ganz
voller Licht. Erst ist eine kleine Sichel (oder im Islam auch Hilal genannt) zu sehen, dann
bald schon ein halber Mond und spater ein ganz voller, runder leuchtender Vollmond.
Nun dreht sich die Mondkugel langsam wieder aus dem Licht der Sonne raus, so dass
immer weniger Licht auf sie trifft und er nimmt ab. Es entsteht wieder ein halber
Mond, dann ein dickerer Sichel und zuletzt ein ganz diinner Hilal. Danach trifft sich der
Mond genau mit der Sonne und versteckt sich hinter ihr, die Sonne strahlt fur drei Tage ihr Licht

ins Weltall und auf die Erde da sich der Mond hinter ihr versteckt, kann die Sonne die Kugel des Mondes
nicht treffen, sie trifft die Kugel nur so wenig, dass der neue Hilal so diinn ist, so hauchfein und zart ist, dass
man ihn noch nicht sehen kann. Das nennt man dann Neumond, er ist nun leer und muss sich erneut mit
Licht fullen.

Dann fangt alles wieder von vorn an.

Der Mond lauft dabei schneller als die Sonne und holt sie immer wieder ein. Ein Jahr der Sonne dauert 365
Tage und das des Mondes ist um 11 Tage kiirzer, namlich 354 Tage.

Wenn wir Muslime also den Ramadan einmal im August haben und dann mal wieder im Juli und ein paar
Jahre spater im Juni und bald im Mai, so ist das deshalb, weil der Mond schneller ist als die Sonne und weil
der Mond die islamischen Monate tragt und nicht die Sonne.

Kennst du die Namen der Islamischen Monate? Schreibe sie in die Zeilen!

Dass der Ramadan wandert, ist sogar sehr gerecht von Allah s.t., denn wahrend wir zum Beispiel im Juli sehr
lange und warme Tage haben, ist in Australien Winter und die Tage sind kurz. Wiirden wir den Ramadan
nach dem Sonnenkalender berechnen, missten wir immer im Sommer fasten, und die Australier kdnnten
immer im Winter fasten. Aber Allah s.t. ist gerecht, und deshalb wandert der Ramadan.

’

I m Anhang habe ich noch eine kleine Aufgabe fiir dich vorbereitet.

\
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9. Was ist das Ziel vom Ramadan?

“O ihr, die ihr glaubt! Das Fasten ist euch vorgeschrieben, so wie es denen vorgeschrieben war, die vor
euch waren. Vielleicht werdet ihr (Allah) fiirchten.” (Koran 2:183)

Das Ziel vom Fasten im Ramadan ist die Tagwa. Taqwa heif3t Gbersetzt Gottesfurcht. Hm, aber was bedeutet
eigentlich Gottesfurcht? SubhanAllah mir fallt da eine ganz tolle Geschichte ein, die es dir sicher besser
erklaren kann was Gottesfurcht eigentlich bedeutet, inschaaAllah:

Allah s.t. sieht dich Gberall!

Ein Lehrer hatte viele gute Schiler in seiner Klasse, jedoch hatte er besonderen Respekt vor einem von
ihnen. Eines Tages fragten die Schiler den Lehrer nach dem Grund. In seiner Antwort sagte er : "Ich erzihl
es euch morgen".

Am nachsten Tag gab er jedem von ihnen ein lebendes Huhn. Er sagte ihnen, sie sollen das Huhn an einen
Ort bringen, wo sie von keinem gesehen werden kénnen und das Huhn dann téten. Nach einer Weile kamen
sie mit ihrem ordnungsgemaR getdteten Huhn wieder. Der Lieblingsschiiler jedoch kam mit dem lebenden
Huhn zuriick.

Der Lehrer fragte ihn warum er das Huhn nicht geschlachtet hat. Und er antwortete: "Sie haben gesagt, ich
soll an einen Ort gehen, an dem mich niemand sieht. Ich habe lange versucht einen Ort zu suchen, an dem
mich Allah der Allméchtige nicht sehen kann, aber ich habe keinen Ort gefunden. Uberall wo ich war, war
ich mir sicher, dass Allah s.t. mich sehen kann und ich konnte mich nicht vor Ihm s.t. verstecken. So konnte
ich lhren Anweisungen nicht nachgehen."

Als der Lehrer das horte, drehte er sich zu den anderen Schiilern und sagte: "Der Grund wieso ich so grofRen
Respekt vor diesem Schiiler habe, ist die Erkenntnis Uiber die dauerhafte Existenz von Allah, welcher ihn
immer sehen kann, egal wo er ist. Daraus folgend, begeht er keine einzige Stinde."

Lehre!

"Flrchte Allah s.t., als warst du fahig dazu Ihn zu sehen, denn Er s.t. sieht dich!

Na, hattest du auch so gehandelt wie dieser Junge? Ich denke, dass du jetzt ganz sicher ab heute genauso
handeln wirst. Denn du weift, dass Allah s.t. immer da ist und uns sieht.

Aufgabe : Beobachte dich nun selbst und finde heraus, ob du gottesfiirchtig bist. Am besten kannst du es
herausfinden, wenn du ganz alleine bist, zum Beispiel in deinem Zimmer bist, und du nichts Verbotenes
machst, bedeutet das du hast Gottesfurcht. Oder wenn deine Eltern dich fragen, ob du Wudu
(Gebetswaschung) hast, aber du hast keines und gibst es zu und liigst nicht. Dann hast du Gottesfurcht, Al
hamdulillah. Denn nur Allah s.t. kennt die Wahrheit!
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10. Was ist Suhur und wie brechen wir das Fasten?

Noch vor der Morgenddammerung, das heiRt kurz vor dem Friihgebet, beginnen wir mit dem Fasten.
Deshalb stehen Muslime ca. 1 Stunde vor dem Frilhgebet zum Suhur, also zum Frihstiicken auf. Sie
genieRen den Segen der im Suhur steckt , essen, trinken und bereiten sich auf das Fasten vor. Dann fassen
sie erneut die Absicht den heutigen Tag zu fasten, beten und machen Bittgebete, da Allah s.t. uns
versprochen hat, wer im letzten Teil der Nacht, also kurz vor dem Frihgebet um etwas
bittet, dem wird es erfillt. Dann lesen viele noch etwas vom Quran und nun ist es soweit,
die Uhr ruft zum Frihgebet und ab jetzt darf nichts mehr gegessen oder getrunken
werden.

Wenn dann am Abend zum Maghribgebet gerufen wird, dirfen wir wieder etwas essen.
Es ist am besten das Fasten mit einer ungeraden Zahl an Datteln zu beenden, oder
zumindest mit einem Schluck Wasser. Auch hier lehrte uns Mohammed s.a.s wieder ein Bittgebet.

Vor dem Fastenbrechen sagen wir : (Das bedeutet, und beim Fastenbrechen sprechen wir dieses
wenn du die Dattel in die Hand nimmst sprichst du Bittgebet :
das Bittgebet/Dua und dann isst du.)

Allahumma laka Sumt(u) wa ~ala rizqika 'aftart(u) Allahumma 'inni 'as'aluka biraHmatikal-lati wa

Oh Allah, ich habe fiir Dich gefastet und mit Deiner si~atu kullu schei'in 'an taghfira-li
Versorgung breche ich mein Fasten. Oh Allah, ich bitte Dich mit Deiner Barmherzigkeit,
(Abu Dawud) die alle Dinge umfasst, dass Du mir vergibst.
(Ibn Madjah)

Danach verrichtete der Prophet s.a.s. das Abendgebet und anschlieBend ist er zum Essen gegangen. Dabei
hat er s.a.s. uns empfohlen nicht ibermaRig viel zu essen, sondern man sollte seinen Magen nur mit einem
Drittel Nahrung und einem Drittel Wasser fiillen und das letzte Drittel soll man leer lassen.

Wousstest du, dass der Prophet s.a.s. wenn er s.a.s. zum Fastenbrechen eingeladen war, nach dem Essen ein
besonderes Bittgebet gesprochen hat? Na, mochtest du es kennenlernen?

'afTara ~indakumuS-Sa'imun(a) wa 'akala Ta~amakumul-'abrar(u), wa Sallat ~aleikumul-mala'ikah(tu)
Madégen die Fastenden bei euch das Fasten brechen und mégen die Rechtschaffenen eure Speisen
verzehren und mégen die Engel fiir euch beten!

(Abu Dawud)

MaschaAllah wie schon ist dieses Bittgebet :) Siehst du, ich, der Monat Ramadan bin voller Segen al
hamdulillah. Von unserem Propheten s.a.s. wissen wir ,Wer einen Fastenden zum Iftar einladt, wird
belohnt wie der Fastende, ohne eine Verminderung.”

\
: Deshalb haben wir dir eine Iftar-Einladungskarte vorbereitet, al hamdulillah. Du kannst die |
#\Einladung im Anhang finden inschaAllah. I

“‘ !

Aufgabe: Versuche alle drei Bittgebete noch vor Beginn des Monats Ramadan auswendig zu lernen

|
: inschaAllah, damit du sie im Ramadan aufsagen kannst. Gerne kannst du dafiir die Vorlagen im | |
I Anhang benutzen.

Dann kannst du noch ein ,Ramadanteelicht” erstellen, damit es immer mit den Datteln auf dem
Esstisch steht und dich an das Dua erinnert inschaAllah. Eine Anleitung findest du im Anhang.

I
I
I
]
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11. Warum gibt es im Ramadan eigentlich besondere Gebete
und Bittgebete?

Weil Allah s.t. den Fastenden versprochen hat, seine Bittgebete anzunehmen und zu erfillen. Jeder Muslim
mochte gerne vor der Strafe am Jiingsten Tag errettet werden und in das ewige Paradies eintreten. Aber
leider ist das nicht so leicht, denn das Leben ist voller Priifungen. Jedoch kénnen wir Allah s.t. darum bitten
uns diese Priifungen zu erleichten und vor dem Hoéllenfeuer zu bewahren und uns ins Paradies eintreten zu
lassen. Und da der Monat Ramadan, so voller Segen ist, sperrt Allah s.t. im Ramadan sogar die Schaiatin
(Teufel) weg und diese sind wahrend des ganzen Monats Ramadan gefesselt. So fallt es uns leichter, gute
Taten zu verrichten, da der Teufel nun nichts mehr in uns einflistern kann, al hamdulillah.

Die Freunde des Propheten s.a.s und er selbst haben im Ramadan zusatzlich nach dem Nachtgebet
freiwillige Gebete verrichtet. Das kennst du bestimmt schon, es heit Tarawihgebet. Manche Moscheen
beten 20 zusatzliche Gebetseinheiten und manche 8, aber alle lesen im ganzen Monat Ramadan einmal den
kompletten Quran in den Tarawihgebeten. Was Uibrigens viele gar nicht wissen, das Tarawihgebet beginnt
schon am Abend bevor wir anfangen zu fasten, denn wie du ja bestimmt schon weiRt, beginnt ein neuer Tag
in der islamischen Zeitrechnung immer mit dem Sonnenuntergang. Das heilt eigentlich beginnt Ramadan
schon mit dem Maghribgebet, wenn der Neumond gesichtet wird.

Mochtest du mehr erfahren? So kann ich dir die folgende Geschichte empfehlen :

Das Tarawihrennen aus der www.griinebanane.de

In dieser Geschichte geht es um Aiman und Tarik. Sie méchten auch das Tarawihgebet mit der Mutter
mitbeten, aber die Anzahl der vielen Gebete schreckt sie ein wenig ab. Da Ulberlegen sie sich einen Trick,
wie sie das Tarawihgebet schnell erledigen kénnen, damit es nicht so lange dauert. Was ihr Plan mit Nudeln
zu tun hat — das erfdhrst du in dieser wunderschonen Ramadangeschichte.
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\
Im Anhang habe ich dir auch eine Dua-Liste, mit der du jetzt schon anfangen kannst i
die Bittgebete zu lernen. I

\------------------------------- -,

12. Hast du schon einmal versucht zu Fasten?

Weilt du, du kannst es ja langsam angehen, zum Beispiel indem du erstmal damit beginnst nur eine Stunde
nichts zu essen. Dann kannst du die Zeit immer wieder verlangern.

Dazu gibt es auch eine tolle Geschichte die ich dir empfehlen kann auf www.griinebanane.de

In dieser Geschichte geht es um die Zahmung des Tigers.

Mustafa mochte zum ersten Mal einen ganzen Tag lang fasten — so wie sein grolRer Bruder. Und eigentlich
klappt alles auch sehr gut — bis er dieses unheimliche Knurren eines gewaltigen Tigers hort. Wird er den
Tiger zahmen kénnen?

Eine Geschichte lber das Fasten und die Macht, die der Kopf liber den Bauch hat...

Viel SpaR beim lesen ©
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13. Ist dir schon mal aufgefallen, dass wir im Ramadan viel
aktiver sind als sonst?

Ja genau, wir Beten mehr, Fasten, sprechen vermehrt Bittgebete, gehen vermehrt in die Moschee, laden
Freunde und Nachbarn ein, helfen den Leuten, spenden und es gibt sogar Muslime die die letzten 10 Tage
und Nachte vom Ramadan nur in der Moschee bleiben. Das nennt sich dann I'tikaf. Auch der Prophet s.a.s.
und seine Freunde haben den I'tikaf verrichtet.

Ich habe dir im Anhang eine Dua-Liste als Vorlage bereit gestellt. Fiille sie aus und versuche den ganzen
Monat immer wieder die gleichen Bittgebete zu sprechen, denn Allah s.t. hat versprochen die Bittgebete zu
erfillen.

MaschaAllah, wenn man sich dariiber Gedanken macht, wie viel wir Muslime im Ramadan machen, kénnen
wir erkennen wie segensreich er ist und dass Ramadan schon immer ein Monat war in dem die Muslime
groRe Ereignisse hatten, wie die Eroberung Mekkas, die Schlacht von Badr und vor allem die Offenbarung
des Quran.

------------------------------------\

Aufgabe: Versuche so viele gute Taten wir du kannst im Ramadan zu verrichten und lass den Engel auf
deiner rechten Schulter damit beschdiftigt sein dein Buch mit guten Taten zu fiillen inschaALLAH

------------------------------------,

14. Zakat-ul-Fitr — ein Geschenk an die Armen!

Allah der Allerbarmer hat uns die Pflicht auferlegt kurz vor Ende des Monats Ramadan eine Zakat-ul-Fitr zu
zahlen. Weil3t du, wir Muslime haben nur zwei Feste im Jahr Id-ul-Fitr (Fastenbrechenfest) und Id ul Adha
(Opferfest). Deshalb will Allah s.t. das diese Feiertage fiir jeden Muslim, egal ob reich oder arm, tatsachlich
ein Feiertrag wird und dass jeder Muslim Freude daran hat.

Also hat Allah s.t. den reichen Muslimen zur Pflicht gemacht eine Zakatabgabe fir die ganze Familie zu
verrichten und diese einer armen Familie zu schenken damit sie auch feiern kénnen. MaschaAllah spiirst du
die Liebe Allahs s.t.?

Allah s.t. ist so Barmherzig. Die Hohe der Zakat-ul Fitr wird jedes Jahr fir jedes Land entsprechend der
Kaufkraft in der jeweiligen Landeswdhrung neu festgelegt. Sie richtet sich nicht nach den persdnlichen
Vermogensverhaltnissen, sondern entspricht etwa dem Gegenwert fiir eine einfache Mahlzeit. Es ist Pflicht
die Zakat-ul-Fitr zwischen Beginn und Ende des Monats Ramadan zu zahlen. Natirlich kann man auch Geld
spenden wenn man viel Geld besitzt, jedoch ist dies dann eine freiwillige Sadaga. Denn Zakat heilft man
muss es bezahlen und beabsichtigen! Denn die Taten sind entsprechend den Absichten.
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15. Id-Feier und Id-Gebet

Das Fest des Fastenbrechens findet am 1.Schawal statt und stellt den krénenden Abschluss des Fastenmonats
Ramadan dar.

Das Ramadan-Fest wird drei Tage lang gefeiert. Alle Muslime versammeln sich zu Gebeten und Predigten in den
Moscheen. Wie wir bereits erwadhnt haben, sollte man die Zakat ul Fitr vor dem Festgebet zahlen, damit auch die
armen Muslime an ihrem Feiertag feiern und sich freuen kdnnen.

In Gebeten wird Allah s.t. gedankt, dass Er s.t. es uns ermoglicht hat, den ganzen Monat lang zu fasten und uns Berge
von Belohnung gegeben hat.

Zum Fastenbrechen-Fest besuchen sich Freunde und Verwandte, essen und trinken zusammen, tauschen
Glickwiinsche aus und beschenken die Kinder.

Eine Vorlage zum Id-Karte Basteln findest du im Anhang, sowie eine Einkaufsliste zum Ausfiillen deiner Id-
Geschenke ©

Weil viele SiRigkeiten verteilt werden, wird das Fest oft Zuckerfest genannt, aber es ist nicht die richtige
Bezeichnung des Festes.

Kennst du auch schon die Vorschriften am Festtag?
= Ein Bad nehmen am Tag des Festes

= Die beste Kleidung tragen g =y

= Essen bevor man zum 'ld-Gebet geht o= = e m e e mm e o o e o mm ] .

= Takbirat sprechen wahrend den 'ld-Tagen. IDen Takbirtext findest du im Anhang © " \
= Das Festtags-Gebet S -

= Gegenseitiges Gratulieren nach dem Festgebet

= Verschiedene Wege zum Gebetsplatz hin und zurlick nehmen
Verbot des Fastens am Fastenbrechenfest S

Es ist nicht erlaubt, am Tag des Fastenbrechens zu fasten. Dies bezieht sich aber nur auf den 1. Schawal. Der zweite
Schawal ist kein Festtag mehr und das Fasten an diesem Tag ist erlaubt.

WeiRt du wie man das Id-Gebet verrichtet?

Das Id-Gebet ist ein ganz besonderes Gebet und wird eigentlich wie ein normales Gebet verrichtet, mit dem
Unterschied dass man den ersten Takbir gleich 7 mal wiederholt und dann bei der zweiten Gebetseinheit den Takbir 5
mal wiederholt. Aber damit du es genauer verstehst, hier in 18 Punkten aufgeteilt:

1. Die Absicht im Herzen: , Ich beabsichtige 2 freiwillige Gebetseinheiten (Sunnah) des Aldul-Fitr Gebetes hinter
dem Imdm (Vorbeter) zu verrichten, um von Alldh belohnt zu werden.”

2. Die Er6ffnungs-Takbirah zu sagen (,Alléhu “akbar”)

Dann sagt man 7 mal ,Alléhu ‘akbar”. Dazwischen sagt man: Subhdna I-lah, wal-hamduli I-I6h wa 16 ‘iléha

‘illalléh, walléhu “akbar

Das Rezitieren der Sirah al-Féatihah

Dann rezitiert man eine Sdrah

Die Verbeugung Ruki”

Das Wideraufrichten (al-" Irtiddl)

Die zweimalige Niederwerfung (as-Sudjid)

Das Hinstellen fir die zweite Gebetseinheit (Rak”ah)

10. Dann sagt man 5 mal AlldGhu ‘akbar dazwischen sagt man: Subhdnalléh, wal-hamdulilléh, wa 1d ‘ildha
‘illalléh, walléhu ‘akbar

11. Das Rezitieren der Siirah al-Fatihah

12. Dann rezitiert man eine Sirah

13. Die Verbeugung Ruku”

14. Das Wideraufrichten (al-" Itidél)

15. Die zweimalige Niederwerfung (as-Sudjid)

16. Das Lesen des Taschahhud

17. Dann sagt man ,Alldhumma Salli *alé Muhammad”

18. Der Saldm (,,Assalému *alaykum® zu sagen)

w

LN,

Nach dem Id-Gebet spricht der Imam eine Khutba/Predigt und anschlieRend gratuliert man sich gegenseitig zum Id.
Das heifst man gratuliert sich danach, und nicht davor!
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16. Wie bereiten wir uns auf Ramadan vor?

MaschaAllah, wusstest du, dass sich der Prophet s.a.s. und seine Freunde sechs Monate vor Ramadan auf
Ramadan freuten und Allah s.t. darum gebeten haben, sie Ramadan erreichen zu lasen?

Sie sprachen folgendes Bittgebet/Dua:

Allahumma barak lana fi Rajab wa Sha’ban wa Allahumma balighna Ramadan.
Oh Allah, segne uns im Rajab und Scha’ban und lass’ uns den Ramadan erreichen.

Weilt du, viele Gelehrte haben uns das so erklart :

Der Monat Radschab ist der Monat des Pflanzenanbaus.
Im Scha’baan werden die Pflanzen bewassert. ‘ g
Und im Monat Ramadan werden die Pflanzen geerntet.

Du solltest schon vor Ramadan vieles vorbereiten, damit du dich im Ramadan voll und ganz auf deine Taten
konzentrieren kannst. Zum Beispiel:

1.

i

10.
11.
12.
13.

14.

15.

Sachen, die viel Zeit von dir beanspruchen, z.B. kannst du deine Id Kleider vor Ramadan kaufen (im
Anhang findest du eine Einkaufsliste)

Auch kannst du schon die Id Geschenk kaufen

Du kannst mit deiner Mutter Kekse backen, damit ihr die wertvolle Zeit in Ramadan nicht damit
verschwendet (im Anhang findest du Rezeptideen)

Eine Liste erstellen, wen du einladen willst und was du kochen kénntest, damit du im Ramadan
schneller wahlen kannst und nicht unnétige Zeit dafiir verlierst

Einen Tagesplan fiir Ramadan kdnnt ihr auch schon gestalten (im Anhang findest du eine Vorlage)

Id Karten kannst du auch schon basteln (im Anhang findest du eine Bastelanleitung)

GrolRputz mit deiner Mama machen

Leute um Verzeihung bitten, die du vielleicht mal verletzt hast oder mal beschimpft hast

Jetzt schon damit anfangen mehr Quran zu lesen, mehr zu beten oder plnktlich zu beten, weniger
zu essen

Deine Dua-Liste aufschreiben (im Anhang findest du eine Vorlage)

Lege dir besonders schone Kleidung flir deine Gebetszeit in der Mosche zurecht

Datteln und andere Vorrate kaufen (im Anhang findest du eine Einkaufsliste)

Brief fur die Nachbarn schreiben, mit dem du dich schon mal entschuldigst, falls es abends durch
den Besuch lauter wird. Schreibe dass wir Ramadan haben und bereite eine Kleinigkeit vor (Im
Anhang findest du eine Vorlage)

Wohnung fliir Ramadan schon dekorieren mit Lichterkette, Bastelzeug ect. (im Anhang findest du
Bastelideen)

Bitte Allah s.t. um Verzeihung und dass Allah s.t. dich den Ramadan erreichen ldsst, Amin

Ubrigens, ich habe fiir dich
einen Countdown-Kalender
erstellt, damit deine
Vorfreude auf Ramadan
taglich groRRer wird !
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17. Ein Brief vom Monat Ramadan

Hallo liebe Geschwister,
mein Name ist Ramadan. Einige von euch kennen mich schon. Erinnert ihr euch noch an mich?

Manche von euch erstrahlen liber das ganze Gesicht, wenn sie wissen, dass ich schon auf den Weg zu euch
bin. Ich verstehe, dass ihr so aufgeregt seid. Schlielllich kennen wir uns ja auch schon so viele Jahre. Ich
habe euch nicht vergessen, denn ich kenne euch alle.

Ja, ja erinnert ihr euch noch an die friedvollen Nachte des Erbarmens, der wunderbaren Ruhe und der
schénen Gebete?! Gemeinsam teilten wir miteinander den Salat, das Bittgebet (Dua), den Quran und die
vielen Tranen.

Dieses Jahr komme ich - wie auch die anderen Jahre - mit vielen Uberraschungen: Mit Geschenken, mit
Wundern, mit Zeichen und mit Priifungen.

Ich bin der Gesandte des Allerbarmers, Der mich zu seinen Diener schickt. Er hat mir tGber jeden von euch
etwas erzahlt und wenn du nur wiisstest wie mutig du fir IHN bist.

Ich komme als Gast zur Erde!

Wo sind die Grolziigigen, die mich empfangen? Wo sind die weit gespreizten Arme, die mich aufnehmen?
Diese werden die Gewinner und die Erfolgreichen sein. Und wer sich von mir abkehrt ist der Verlierer und
verflucht soll er sein.

Ich bin sehr gliicklich...

Neue Gesichter werde ich dieses Jahr kennen lernen und mit den alten Herzen werde ich mich wieder
vereinigen. In China, Australien, Osterreich, Deutschland, in der Tiirkei und vielen anderen Lander der Erde.
Neue Muslime und Kinder die Erwachsen geworden sind werde ich treffen und fir sie habe ich ganz
besondere Geschenke dabei.

Ich bin ein Teil einer ganz mutigen Zeit und diese Zeit ist Gold. Allah s.t. hat mich geehrt, indem ich der
Monat des Qu’rans bin.

»,Der Monat Ramadan (ist es), in dem der Qu’ran als Rechtleitung fiir die Menschen herabgesandt
worden ist und als klare Beweise der Rechtleitung und der Unterscheidung. Wer also von euch wdéhrend
dieses Monats anwesend ist, der soll ihn fasten,...” (2:185)

Und euer Prophet Muhammed s.a.s. ist ein Vorbild und eine leuchtende Fiihrung fiir die ganze Menschheit.
Er s.a.s. wiinschte mich zu sehen bevor er s.a.s. starb, trotz dass er s.a.s. die hochste Stufe im Paradies
gesichert bekommen hat. Er s.a.s. sagte:

“Oh Allah!! Segne den Monat Schaaban und lass uns leben bis wir Ramadan erreichen”

Glaubst du mir jetzt, dass ich nicht irgendein Monat bin? Allah s.t. bereitet eine besondere Atmosphare bei
meiner Prasenz. Er s.t. schlieRt die Toren der Holle und Er s.t. 6ffnet die des Paradieses. Er fesselt unsere
Feinde, die Shaitane - verflucht sollen sie sein. Vervielfacht die guten Werke und 16scht die schlechten.

Wenn Allah s.t. Tausenden von Muslimen verzeiht, wieso solltest du nicht einer von ihnen sein?

Ich bitte euch um einen schénen Empfang und teile euch mit: Ich bleibe nicht lang. Ein kleiner Platz in euren
Herzen, mehr Aufmerksamkeit und mehr Miihe wiinsche ich mir! Es sind Tage, die wie im Flug vergehen
und ich bin gerade beim Ankommen.

Wacht auf!!! Bereitet euch vor, oh ihr Sucher des Erfolges!! Andererseits bin ich traurig, sehr traurig. Ich
sehe auf der Welt sehr viel Hass, in jeder Ecke einen Krieg und keinen Zusammenhalt zwischen euch. Was
macht ihr auf der Erde Delegierte Allahs?

So kann es doch nicht weiter gehen, du und ich werden es so Allah s.t. will &ndern. Wir trdumen von einer
gerechteren Welt und wir werden es inschaAllah schaffen.

Ich hoffe, ich sehe dich bald und dass unsere Begegnung dir weiter hilft. Ich sehne mich dich zu sehen, und
du?

Hochachtungsvoll

»Ramadan”

Angelehnt an: http://islambooks24.blogspot.de/2013/06/mein-name-ist-ramadan.html
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Anhang zu 3. - Tagesplan im Ramadan

Salam, ich wlinsche
dir einen gesegneten
Ramadan !
Dein Dalili

In diesen Ramadankalender kannst du eintragen ob du gefastet hast oder nicht,
und welche gute Taten du gemacht hast. Setze fiir jeden Tag, den du gefastet hast,
ein Hakchen. Wenn du nur ein paar Stunden gefastet hast kannst du die Anzahl der
Stunden dazu eintragen. Wenn du nicht gefastet hast machst du ein Kreuz.
AuRerdem kannst du einige gute Taten in deinen Tagesablauf einbauen und unten
eintragen. Versuche jeden 2. oder 3. Tag eine Aufgabe zu erledigen. Ich habe dir ein
paar Beispiele aufgelistet, wenn du dich fir eine Aufgabe entschieden hast dann
kannst du sie durchstreichen.

Bittgebete
sprechen

Beim Tarawihgebet

des i
QIR Wasser verteilen

lesen

\ese¥
Nur noch 20 Tage... Die letzten 10 Tage und
besondere Nachte |

1. 11. 21.

2. 12, 22.

3. 13. 23.

4, 14. 24,

5. 15. 25.

6. 16. 26.

7. 17. 27.

8. 18. 28.

9. 19. 29.

10. 20. 30.

Schon 10 Tage vorbei ® Jetzt musst du dich bemthen ! | 1.Schawal, Id Mubarak !
Die letzten 10 Tage beginnen, Moge Allah s.t. deine Taten
in der die Laylatul-Qadr ist annehmen, Amin !

Salam, ich bin der Monat Ramadan und will mich dir vorstellen § 18 - Anhang



Anhang zu 4. - Tagebuch zur Selbstkontrolle
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Datum Tag 3 :
Wie war dein Tagesablauf heute ?

Was hat dir heute gut gefallen ?

Was hat dir nicht so gut gefallen ?

Was méchtest du morgen inschaAllah besser oder anders

machen ?:

\_ y,

%

medienbibliothek-islam.ci:

medienbibliothek-islam.cie

7y
DatumTag1: ——-

. . medienbibliothek-islam.
Wie war dein Tagesablauf heute ?

Was hat dir heute gut gefallen ?

Was hat dir nicht so gut gefallen ?

Was mdchtest du morgen inschaAllah besser oder anders

machen ?:

\

Datum Tag 4 :
Wie war dein Tagesablauf heute ?

T

medienbibliothek-islam

Was hat dir heute gut gefallen ?

Was hat dir nicht so gut gefallen ?

Was mdchtest du morgen inschaAllah besser oder anders

machen ?:

\_ J/

Wie war dein Tagesablauf heute ?

Was hat dir heute gut gefallen ?

Was hat dir nicht so gut gefallen ?

Was mochtest du morgen inschaAllah besser oder anders

machen ?:

7

g_m flhlst du dich jetzt nachdem du dich vier Tage
lang genau becbachtet hast?

Was mochtest du in deinem Leben auf jeden Fall andern?

InschaAllah hast du daraus gelernt und wirst im Ramadan
noch mehr auf dich achten !

=" Kontakt Umm Mohammad **,
2" e erreicht uns unter: Ziogeleistrasse. 10 T, uecttteaL,
st 71384 Welnstadt

clienbbiotek isam do
& Handy: 017672371365

4 wawmedienbibliothelc-siam.ce w\I.\ll‘l.l-J

77 1
\_um?_B Tag 2 ——_ y e

thek-islam e

medienbibliothek-islam.de
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Anhang zu 6. - Bastelanleitung Lesepass

Bastelanleitung:

s medienbibliothek-islam.de
Lesepass — Mini-Faltbuch (

lhr benotigt:

¢+ Vorlage Din A4 (siehe Anhang)

.

%+ Schere

Falt- und Schnittanleitung

1. Beginne mit,,Bismillah*
Du faltest das Blatt der Lange nach in die Hailfte. Jetzt nochmal in die Halfte
und noch ein zweites mal in die Halfte. Jetzt hast du 8 gleich groRRe Felder.

3. Nochmals auffalten und nur () innen die 2 mittleren Grenzlinien
entlang aufschneiden.

4. Der Ldnge nach in der Mitte zusammen falten und aufstellen. Die
bedruckten Seiten zeigen nach auRen und die angeschnittene Faltmitte
liegt unten. Beide bedruckten Seiten stehen also nicht auf dem Kopf!

5. Nun die offenen Seiten wie im Bild zusehen Richtung Faltkante an der
Passvorderseite/-riickseite  ineinander schieben (eventuell muissen die
wegstehenden Faltkanten etwas nachgefaltet werden.)

6. SchlieBlich werden Lesepass-Vorderseite und -Rickseite umgeschlagen
und fertig ist das Minibilchlein in richtiger Seitenfolge. Oder nicht? Dann
bitte nochmals von vorne!

7. Der Lesepass kann durch Kleben der nicht bedruckten Innenseiten
stabilisiert und die Bilder mit Farbe ausgeschmiickt werden.

8. lJetzt kannst du mit dem Locher in der letzten Seite ein Loch machen, dann ein
Deko- Band oder Wolle durchziehen und befestigen.

9. Wichtig! Das Loch nur in der Letzten Seite machen, sonst kannst
du deinen Lesepass nicht mehr richtig 6ffnen.
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Anhang zu 6. - Vorlage Lesepass

<

medienbibliothek-islam d

' <

medienbibliothek-islam. d

115

medienbibliothek-islam d.

Tag 26 - 30
Leselustzeichen 6

Tag21-25
Leselustzeichen 5

Lesepass

Sura Seite Sura Seite

von

'

Von deinen Eltern gekrént Mit 10 Minuten Lesen
nach Lust und Laune zum
w Lesekdnig/zur Lesekénigin

e
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Anhang zu 6. - Bastelanleitung Lesezeichen

iffiiw?

Dalili-Lesezeichen medienbibliothek-islam

Dieses Klemmlesezeichen soll dich immer daran erinnern, wie weit du beim
Quran-Lesen schon gekommen bist.

Viel Spal beim Basteln und Lesen wiinscht dir dein Dalili©
oge Allah s.t. dich reichlich belohnen, Amin

Ihr benotigt:

e

*

Einen Drucker

X3

*

Vorlage

3

*

Tonkarton in weil’

X3

*

Stifte in braun und tirkis, alternativ Tonkarton in tlirkis und braun
Bleistift
Klebestift

)
0.0

X3

o

Anleitung

Beginne mit ,,Bismillah*
Vorlage ausdrucken, ausscheiden und Korper
und Arme-Kopfteil auf weiBem Tonkarton mit

Bleistift Uibertragen.

3. Das Buch braun ausmalen.

4. Oberen Bereich des Kopfes weil} lassen und den Rest tiirkis anmalen.

5. Tipp! Wenn du mit dem Ausmalen beginnst, dann male erst den Rand. Wenn du
alles ausgemalt hast, nimm ein Taschentuch und streich Gber das Papier, so wird alles
schon gleichmaRig.

6. Jetzt kannst du alles ausschneiden und die Vorderseite des Korpers tiirkis
anmalen.

7. Mit einem Klebestift zusammenkleben, wobei du nur den Kopf und die
Schultern am oberen Rand auf den Kérper klebst, so dass

man die Buchseite dazwischen klemmen kann.

8. Geschafft, maschaAllah. Gratuliere dir @
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Anhang zu 6. - Vorlage Lesezeichen

Bis hierhin
zusammenkleben

i

medienbibliothek-islam

. /
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Anhang zu 7. - Dua-Karte Laylatul Qadr

(1%

edienbibliothek-islam de

‘
1
i

LA 2 £ v %
wubb”\:.‘éc;;ﬁﬁlﬂ,‘ :
. 2 I
: Allahumma 'innaka ~afuwwun tuHibbul-~afwa fa~fu ~anni :
1 Oh Allah! Wahvlich Du bist der Allvergebende, und Du liebst die |
: Vergebung, so vergib mir! -
" i
5 h

R R E P R R R R R R R T R E T N R T N T N RN N NN T NINETN N

...........
.......
. .
.t ‘e

" Kontakt Umm Mohammad "*,
Thr erreicht uns unter: Ziegeleistrasse 10
Email: 71384 Weinstadt

info@medienbiblicthek-islam.de
Handy: 0176-72371365

.
.
.
-_-
www.medienbibliothek-islam.de r/_\

Anhang zu 8. - Aufgabe Mondphasen

W
a0l I
@‘I@ﬂf M@W% Beobachte den Mond und zeichne ihn alle W

flinf Tage in die jeweilige Spalte meclenditioMeIcls am

Sﬂ@--~ B R e P e T ke R Y
I 1.Tag W\ S Tag W\ 120.Tag A\l 15.Tag A 20.Tag A\ 25.Tag 1\
| ] | [ ] | ]| ] | [ ] | il
| [] | oo [ ]| ] | ] | 0
[ | (] | [ ] | [ | ] | [ ] | 0
| ] | i [ ] | ] | [ ] | i
| [] | [ ] | ]| ] | ] | 0
| ] | [ ] | ]| ] | ] | il
| [] | oo ] | ] | ] | il
| ] | ] | ]| ] | ] | 0
| ] | oo ]| ] | ] | il
| ] | [ ] ] ]| ] | ] | il
| ] | oo ]| ] | ] | il
| ] | ] | ] | n 1] | ]
Was ist dir aufgefallen ?

.'.. Kontakt UmmMohamma;"'.

Ihr erreicht uns unter: Ziegeleistrasse.10
Email: 71384 Weinstadt

info@medienbibliothek-islam.de
Handy: 0176-72371365

. *,
.
.
.n
www.medienbibliothek-islam.de r___._———'—__-\
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Anhang zu 10 Emladung zum Iftar

As salamu aleykum wa rahmed Allahi wa barakatuhu, K-

Hiermit méchte ich dich/euch zum gemeinsamen

medienbiblicthek-islam d

Fasetnbrechen recht herzlich einladen

wann : um Uhr

Wo :
Ich freue mich schon sehr auf die besinnliche und gesegnete Zeit,

die wir gemeinsam verbringen werden inschaAllah.
'Wénn du Lust hast kannst du gerne eine Dua oder eine Nasiha/Ratschlag vorbereiten,
damit der Segen noch grofer wird.

Auch mochte ich dich und mich an die Sunna des Propheten s.a.s. Erinnern,

was man sagt wenn man zu Besuch beim Fastenbrechen ist.

Mégen die Fastenden bei euch das Fasten brechen und mdgen die
Rechtschaffenen eure Speisen verzehren und mdogen die Engel fiir euch beten!
‘afTara ~indakumuS-3Sa'imun(a) wa 'akala Ta~amakumul-'abrar(u),
wa Sallat ~aleikumul-mala‘ikah(tu) (Abu Dawud)
In diesem Sinne wiinsche ich div noch einen segensreichen Monat und bitte Allah s.t. daru

zu vergeben und uns zu Paradiesbewohnern werden zu lassen, Amin.

Dein/Deine e

Anhang zu 10. - Dua-Karte Fastenbrechen

%ﬂ%@‘@ S@ %@' e medle!g!k islam.de
’----- ’----------~ -----------’
g Al S 1 Beim Fastenbrachen § 1 Filr den Gastgeber '
1 | ) elea, ST (. | i GIMS Ifear
1 Vor dem Feastenbrechen 1§ e ‘{ 5“;1 g 1 'g.l.lg ﬂ, il Se _,\aﬂl
| - - | I | Cawy 1
g Bodescedd @Al g5t 7 g 1 &Yf“@"-*‘“’:)hﬂ :
] & _)ﬂ-“ i 5 Allahumma ‘inni ‘as'aluka g B : 1
0 " . ‘ g 1 ‘afTara ~indakumuS-
biraHmatikal-lati wa O . , |
I Allahumma laka Sumi(u) 8 1 OO EECAE W8 0L satimun(a) wa ‘akala g
si~atu kullu schel'in ‘an - &
g wa ~ala rizqika ‘aftart(u) § g o g 1 T2 amakumul-'abrar(u), I
i : . 01 1 taghfira-li 1 ' wa sallat ~aleikumul- 1
Oh Allah, ich habe fiir . . . 0 g
[ _ 1 1 Oh Allah, ich bitte Dich 1 - mala'ikah(tu) 0
| Dich gefastet und mit 1 1 - ; | y . .-
. 1 mit Deiner g 1 Mégen die Fastenden bei -
| g Deiner Wersonguny Grecte o I Barmherzigkeit, die alle B : euch das Fasten brechen
mmi Ch Mein Fasten. 15 | PR e 0
g B § Dinge umfasst, dassDu g 1§ g
1) L g U Rechtschaffenen eure :
LA i s ¢ 1o h d
mmmms cemmEm—-—— . peisen verzehren und g
7 Kontakt e bt 5, 1 mégen die Engel fiir euch I
N -y S t 1
info@medienbibliothek-isiam.de £ beten! )
s packertibicheiclam e r_’_,_".-——-\'---.--—----'
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Anhang zu 10. - Bastelanleitung Ramadan-Teelicht

ifﬁw}

Einfacher Lampenschirm

Ihr bendtigt:

edienbibliothek-islam.de

Drucker

Bleistift

ein Stielglas

Vorlage

Klebestift

Gelben Stift

Schere

Dickes Transparentpapier

Anleitung

1. Beginne mit,Bismillah*

2. Zeichne die Umrisse der Vorlage auf das Transparentpapier.
3. Nun schneide es entsprechend den Umrissen aus.

4. Jetzt kannst du die Moschee aus der Vorlage rausschneiden.
5. Klebe die Moschee auf fas Transparentpapier.

6. Male einige Sterne um die Moschee herum.
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Anhang zu 10. - Vorlage Ramadan-Teelicht
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Anhang zu 11. - Dua-Liste

i 5

o QA" “ =
FJ/'\J%@%% q w@égfm& 'I ”

medienbibliothek-islam

' Und wenn dich Meine Diener iiber Mich befragen, so bin Ich nahe; Ich hére den Ruf des
Rufenden, wenn er Mich ruft. Deshalb sollen sie auf Mich héren und an Mich glauben. Vielleicht
werden sie den rechten Weg einschlagen

. . uran 2:186
Und damit dein (S} ] Aulibss eines Bitsgebers:
Bittgebet erhért wird, 1 Allgh £t foben und preiten
solltest du folgende Bedingungen A RirEhe PEMi = (insbesondere Sene Allmacht
einhalten! 1. Gute Taten vorausschicken erighnen)
2 Richiirig ibx gden 2. Segenswiiniche fir den Propheten
3. Hawade heben i His . RS e = i
: 3. Ur Vergeburg der Sindgn bréten
1. Reue vor den Begebet 4. Adlah 52 Danken und Segens-
machen wairsche fir den Propheten
2. Recht der Menschen aussprechen.
zwi;k_gshn 5. Sigh bemuiben wmt BuS dgm
3. Essen, Trinken, Klgidung ~ Quran und der Sunna zu
Sﬂ,‘m ik uh,m“ . Abrghlighon it dem
Einkprmgn sgin, A
4. Verbote meiden
5. Aul Allah 5.8 vertrauen I

’------------------------‘
#'Nun kannst du deine eigene Bittgebet-Liste erstellen inschaAllah !

Meine Bittgebete/Wiinsche fiir Ramadan

'----------
----------’

LA RN NI
I.l‘ ..'I
- -y

-----_—-‘i'------ﬁ"-_---------i

L ] L]
" Kontakt Umm Mohammad "+,
.c Ihr erreicht uns unter: Mhmtu -',. an® Yo, -
. Email: 71384 Weinstadt ., .
. infog2 medienbibliothak-islam de e
b Handy: 0176-72371385 . .
B www. madienbiblicthek-isiam de = ] "
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Anhang zu 15. - Bastelanleitung Id-Karte Kalligraphie

Bastelanleitung: irf“

edlenblbllothek islam.de

»Kalligraphie leicht gemacht”

lhr benétigt:

% Kreide

% Kugelschreiber

» Tonpapier

% Stifte

+* Eine Schere

+* Kalligrafie Vorlage

%+ eventuell Glitzer oder Kleber & Sand

Anleitung

1. Beginne mit,Bismillah“

2. Erst musst du dein Bild (Kalligraphie Druck - Beispiel im
Anhang) auf der Hinterseite mit Kreide bemalen.

3. Dann legst du es so auf deine Karte, dass du das Bild
sehen kannst und fahrst mit einem Kuli die Linien deines Bildes
nach.

4. Nun hast du auf deiner Karte die Kalligraphie in Kreide. Jetzt kannst du mit
einem Stift (z.B. Glitzerstift) das Bild nochmals nachmalen und nach belieben

verzieren.
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Anhang zu 15. - Id-Einkaufsliste

7

rd F‘:ﬂq ;:',-' . - -
'F\FKJ/‘IIL._]E L'IIFU& [D ;S FTTF ,
< h:-i g medienbibliothek-islam. d«

.I"P s
O |IEJ@L@JL51 p
r BN

Q @;Lr-—-ﬁ
‘L"------------------------~
&iir 1d-Kleider und Geschenke die du vor Ramadan Beginn einkaufen solltest! %

Schreibe in die Zeilen, was du genau kaufen mdéchtest inschaAllah®

1. Deine eigenen ld-Kleider und Schuhe :

2. ld-Kleider fiir den Rest der Familie :

3. ld-Geschenke kaufen fir wen und was :

‘-------
~-------------------------------

*------_-‘h'"-";u-ﬂﬁh.-_----------ﬁ

.," Kontakt U_mm Mohammad ",.
" Ihr erreicht Uns unter: Ziegeleistrasse. 10 L aan R0, .,
. Ermail: 71384 Weinstadt . i
. info@ medienbibliothek-islam. de )
Ry Handy: 0176-723713865 b
2% wivw madianbibliothak-slam da \
'i f‘
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Anhang zu 15. - Takbir-Text

e T o

@ 1 medienbibliothek-islam oo
] u

‘.------------------------~

Allahu Akbar Allahu Akbar Allahu Akbar
La-ilaha lllallah
Allahu Akbar Allahu Akbar
wa-lil-lahil hamd
Allahu Akbar Allahu Akbar Allahu Akbar
La-ilaha lllallah
Wallahu Akbar Allahu Akbar
wWa-lil-lahil hamd
Allahu Akbaru kabira
Wal-hamdu lillahi kathira
Wa subhanallahi bukrataw wa a'sila
Wa sallallahu a'la sayidina Muhammad

Wa a‘la a'alihi wa as-habihi wa-sallama tasliman kathira

----------------

Hier kannst du es dir auf youtube anhoren.
http://www.youtube.com/watch?v=N56w5tSdhaE&hd=1

----------------'

A N BN BN BN BN BN BN BN BN B BN DN BN BN BN BN BN BN BN BN B Bm
..-Ilibluj.
.....
.......
" Kontakt Umm Mohammad ¢,
Ihr erreicht uns unter: Ziegelaistrasse 10 s ettt e, :
g Email: 71384 Welinstadt . .,
. info@medienbibliothek-islam.de "s
P Handy: 0176-72371365 ™
. www madienbiblicthek-slam. de - 1
f
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Anhang zu 16. - Dua-Karte Ramadan

4

olaey iy olady oy 3 U )L ol

Allahumma barak lana fi Rajab wa Sha’ban wa balighna Ramadan.

N B B B B B B N B B B BN B B B N B B J

medienbibliothek-islam.de

Oh Allah, segne uns im Rajab und Scha’ban und lass’ uns den

Ramadan evveichen.

ﬁ------—'

--------------------------------------'

et
"
.

.
. Kontakt
Ihr erreicht uns unter:
Email:
info@ medienbibliothek-islam.de
Handy: 0176-72371365
www.medienbibliothek-islam de

vea,
*e
*e

Umm Mohammad ",
Ziegelsistrasse, 10
71384 Weinstadt
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Anhang zu 16. - Rezeptideen

medienbibliothek-iskam.c

d«

o Zutaten: “
i faqg ﬂrfazwnéems - 404 Rutter - 1 EL Zucker - 1 Teel Rosenwasser 1
| |
| i
! Zubereitun 19: i
v Pistazien und Zucker mischen, mit Rosenwasser 63&3"&{% In, Buffe tfﬁ?cﬁgn I
: darauf verteilen und alles zu eimem festen Teig vera rheiten, :
1 Datteln der fanqqe nach einschneiden, auﬂ%ﬁpen enthkernen und mrfa@r I
\ Distazienzuckermasse ﬁfﬁéﬂ 9Im Kiihlschrank ferﬁvmﬁzn co A, /
“ .

I = E E B E IE B B I I I IS B BB IE B = E .

l-. I: -
3 .“' .....
a N S THERT LS LntaT Zegelontrasse. 10 et "ey,
Email: TI384 Wininatace . ",
irfeiE radenbiblothek-isla oo A s
Hamdy: 0178-72371365 .

&

Vi

v 4

l Zutaten: 1
1 2509 Mehl, 40 g S[ﬂeg‘yﬂs’fﬁi}"@, %404 Rutter, 100 b Duderzucker, 1 Prise Salz, % TL ﬂac&buﬁw i
] 1 Bt Vanilleschote (wenn man viel Kekse machen will kann man die Zutaten vem@/o/aeﬁa ] f
1 zum Dekorieren : Marmelade 1
B i
| Zuﬁemﬁfunﬂ i
1 Rutter und Zucker qut vermischen, dann das Ei mit den anderen Zutaten zu einem %iﬂ kneten, i
1 Den Teig eine halhe Stunde im Kihlschrank ruben lassen. Danach auseollen und ausstechen, 1
1 (Die Hilfte der Kekse mit Loch in der Mitte, man kann z2.B. auch kleine Herzchen ausstechen) i
| Dann im varyeﬁeizfen Ofen kurz hacken, sie muissen hell bleiben. I
Danach mit Marmelade zusammen klehen, 7
-------—. - d
- - orenii} e —— e

info@medienbiblicthek-islam.de
Handy: 0176-72371365

- "
.
www.medienbibliothek-islam.de f'-’-—‘———_\
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Anhang zu 16. - Rezeptideen

& W@%@W@%@@ @ﬁmfr

medienbibliothek-islam.de

4

& Zufaten:
o Ranane - eine Handvoll Datteln ~ 200 ml WMilch

Zuéereifury;
& EnlloM e Datteln und teile die Banane in ﬂmée Stiicke, Gebe nun beides zusammen
. mit der Wileh in ein hohes Gefif und mixe es mit einem Piivierstab (wenn du ;Qein_en

1 hast kavmst du auch alles in einen Mixer \geﬁen] .
i 73[7[7 : Zlm besten schmeckt es, wenn man den Smotithie ca. 1 St in 4_;@
" _

a“ s E E EEEEm -

...............
. L
.® .
....

" Kontakt Umm Mohammad ",
Ihr erreicht Uns Lnter: Ziegeleistrasse. 10
Email: 71384 Weinstadt

info@medienbibliothek-islam de
Handy: 0176-72371365

. " 3
. .
.
.
www.medienbiblicthek-islam.de f—/-\

<

@% AR medienbibliothek-islam.de
@@ Ein Rezept von : le-monde-de-jacey.over-blog.de
g W= mm W EE B EN EN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B E

Zutaton foir die Makroudh:

1 @ We;’cﬁw&fze@ria’, 3509 Buttor, Salz, Umnﬁméﬂ?fenmﬁmﬂ, 5004 ﬁaffef/mffe, Zimf 1
| Zuﬁer*e}'fzmﬁ : |

Ay erstes den Gries mit Salz mischen und sine Mulde bilden. Tann ca. 300 g zevlassene Bufter zuﬂ'igen und alles qut vermengen. (5 Minufen ruthen
(assen. Etwas Wasser mit ebwas Uf'ngen@ﬁifmwmﬁ'er mischen und nach und nach zum Gries ﬂeéeﬂ, G eine ﬁm‘ /[amyém'e Nasse entsteht o ffe@m{e
Iin der Milkyowello licht erwdrmen, damit sie /Urmém' ist und mit 504 zovlassener Rutfer, einer Prive Ziml und ebway grwryenﬁﬁ?fenwaﬂeﬁ mischen. i
INun feleine Sticke vom Tefg abmehmen und eine Kleine Rolle ausrollen. Thiese fafaﬁ[ driicken und in der Mite eine Rille zichen. Von der ﬂ?ﬂt’mg etwasf]
neﬁmfm wnd eine éfw’ne \S’cﬁénﬁe fmwen, die in die ’«Qi'f/fa ﬂe«:ﬁ*ﬁc.ﬁf wird, G:'fej'fey tiber dor ?ﬁfﬁﬂy zsfmmmenafrdaém ﬂm‘ ganze wizder mfén,
F&ﬁpﬁﬁe&gn wnd Raulen sehneiden. Wenn man bat. kann man mit einer Mm@wuaﬁforw ein Wuster eindvicken. C]’eﬁdaé nin au][ ein Rlech mit
gﬁﬂ@ﬁﬁfﬂt‘ wnd im ua{yeﬁeizfen igacéafen bei 150 Grad Olrer- 'Mm‘erﬁflze& go%mun lacken. Tabei sinmalwenden,
| Zutalen Sivup: |
i 7‘(0”5’9, Zucker, Wasser, Zifvone, Gﬂfmﬂenﬁﬁ?fenwmmn Sesambgrmen i
Zuﬁe#ejfttng i
‘37}'.9 Menﬁenmyméen bei -.S"itwf; sind immer so eine Geﬁ?ﬁﬁmaﬁe, am besten erstmal eine  gonze Menﬂe Zucker mit Wasser auf@fﬁn wnd zusammen Fﬂ)l
le:’wm‘ Zfﬁﬂnemuﬂ efn.ﬁacﬁen lassen. Dann mit ?{anjg wnel Umnﬁenéﬁifen wasser uerfeinem wnd. éhmm.ﬁﬁmef' zuﬁ?ﬁfm Die noch warmen Mm@mm/ﬂ l
1 in den JTWF .fggen wnd einige Stundon zichen &r{gq,_m :JMJ,'."B nachher schn fm‘mﬁ und mf@.... ?ﬁn[erﬁetﬁuf aéfwf)ﬁn (assen... /

L
*,
e
"

* A .,
~ Il BN BN BN B B = ‘Bl =N BN =Em - . JEE EN BN BN BN BN BN BN B B '
Kontakt Umm Mohammad  *,
Ihr erreicht Uns Lnter: Ziegeleistrasse. 10
Email: 71384 Weinstadt

info@medienbibliothek-islam de
Handy: 0176-72371365

. " 3
. .
.
.
www.medienbibliothek-islam.de r—/-\
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Anhang zu 16. - Rezeptideen

ﬁ@@m@;ﬁﬁﬁ@%@ @ @mﬂfl

edienbibliothek-islam.de

/@%_ﬁw@w@ﬂf@@--------------.,

Zutaten: S
5 [ Hithnerhrihe - 450 g trockene rofe Linsen ~ 45 ml Olvendl - 2 Knoblauchzehen, fein jeﬁac@‘ 1
2 Bwieheln, fein jeﬁacﬁf ~FEL ﬂema%ner Kreuzkimmel - /2 TL Cayenne

25 frischer Koriander, jeﬁac@‘ - t8oml frisch gepresster Zitronensaft

: o Zubereitun

o i Linsen in einem ﬂmﬁ'en %pf hei hoher Hitze zum Kochen ém’ryen, Hitze reduzieren,

. ahdecken und 20 Minuten simmern. In der Zwischenzeit Qlivenilin einr Pfanne hei mittlever Hitze
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Anhang zu 16. - Kochliste fur Ramadan
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nnten wir kochen wenn Besuch kommt:

Diese Gervichte kéinnten wir beim Subur essen:

Einkaufsliste

einige Lebensmittel kannst du schon vor besorgen, zum Beispiel: Datteln, Nudeln, Reis, Mehl,
Kartoffeln, Salz, Ol, Oliven, Zwiebel, Linsen, Gerste, Kdse, Wasser, Stissigkeiten, eingelegte
Traubenblatter, Paniermehl, Milch, Kaffee, Tee, Zucker, Trockenhefe, Zitronensaft,.....

JReinigungsmittel : We Reiniger, Galsreiniger, Spiihlmittel, Bodenreiniger, Bad Reiniger,
B Spiihlmaschinentaps, Waschmittel, Weichsptiler-...
|
Nsonstiges : Toilettenpapier, Servietten, Taschentticher, Raumduft, Malltaten, Alufolie,
B Geschenkpapier, Tesa, Geschenke wenn man jemandanden besuch geht,

B N N BN N SN N N N N NN BN BN N BN N BN BN BN BN BN BN BN BN A m P

'--

m besten du verschenkst Datteln,
damit du immer die Belchnung
{ir das Fastenbrechen bekomms
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Anhang zu 16. - Brief an die Nachbarn

. |

medienbibliothek-islam.d

Liebe Nachbarn,
Nun ist es wieder soweit, in den nachsten Tagen beginnt die diesjdhrige Fastenzeit !

Fiir Muslime st das Fasten im jeweils neunten Monat des islamischen Mondjahres eine
der finf Sdulen threr Religron.

Wahrend des Fastenmonats Ramadan verzichten glaubige Muslime 30 Tage lang von
der Morgenddmmerung bis Sonnenuntergang auf Speisen und Getranke.

Das Fasten richtet sich genau nach einer bestimmten Uhrzeit und den Gebetszeiten. Es
beginnt in der Morgendammerung, ab dem Friihlicht, vor dem sogenannten Fadjr-
Gebet und endet mit dem Sonnenuntergang, dem Beginn des Magreb-Gebetes.

Mit dem Iftar, dem festlichen Abendessen, wird das Fasten taglich beendet.
Ausgeschlossen von der Fastenpflicht sind Reisende, Schwangere, stillende Mitter,
Kinder, Kranke und Alte.

Deshalb méchten wir uns schon im Voraus entschuldigen, falls es abends etwas lauter

wird. Da es ein gesegneter Monat ist und man sich gerne gegenseitig einlddt.

Jedoch soll dies nicht bedeuten, dass wir sie warnen wollen. Nein, unsere Religion lehrt
uns stets gute Charaktereigenschaften zu haben, unsere Nachbarn zu achten und zu
respektieren. Daher werden wir versuchen wenig Ldrm zu verursachen und Sie nicht
zu stéren. Falls es aber mal lauter werden sollte, so bitten wir Sie um Verzeihung und
um [hr Verstandnis.

Das Ende des Ramandans wird mit dem Fest des Fastenbrechens (Id al-Fitr) gefeiert.
Es dauert drei Tage. Zum Ramadanfest gehen die Muslime morgens frih zum
Festgottesdienst in die Moschee und danach besuchen und beschenken sich die Familien
und Verwandten.

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen alles Gute.
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Anhang zu 16. - Bastelanleitung Girlande ,RAMADAN MUBARAK*

Bastelanleitung:

Spezielle Ramadan-Girlande

lhr benotigt:

2

*

Papier bunt oder weil}
Stifte
Tacker oder Locher

*,
ot

-

X3

!

.

-
*

Faden

D>

o

*

Schere

g

D>

Eventuell zum Verzieren Sticker

D>

Anleitung

1. Beginne mit , Bismillah”.

2. Drucke auf die Vorlage auf weilles oder farbiges Papier, mit dem Wort
»Ramadan Karim” (siehe Anhang) aus.

3. Wenn du es auf weiRRes Papier gedruckt hast, dann
male die Buchstaben aus oder beklebe die Buchstaben mit
Papierfetzen, Glitzer etc. oder du druckst die Buchstaben auf
buntes Papier, schneidest sie aus und klebst sie auf ein
weilles quadratisches Blatt.

4. Schneide das Papier in Quadrate.

5. Mache ein kleines Loch in der Spitze der einzelnen
Buchstaben und ziehe den Faden durch. Oder falte das obere
Stiick um und befestige die Buchstaben mit einem Tacker an
den Faden. = Nun ist es bereit zum Aufhdngen;-)
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Anhang zu 16. - Vorlage Girlande ,RAMADAN MUBARAK*
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Anhang zu 16. - Bastelanleitung einfache Girlande

Einfache Girlande

iifmvT

edienbibliothek-islam.de

Diese Girlande ist etwas zum Basteln
fir die Kleinsten. Es ist kinderleicht und die kleinen Kinder haben vorlaufig eine Beschéaftigung.

lhr benétigt:
+#* Papier in Farben deiner Wahl (am besten Tonpapier damit sie die Last
aushalt)
** Schere
¢ Klebestifte/Tacker
Anleitung
1. Beginne mit ,Bismillah”
2. Aus dem Papier jede Menge Streifen schneiden (ca. 10x1,5 cm).
3. Aus dem ersten Streifen ein Rollchen bilden und festkleben. Dann den ndchsten

Streifen durch das Rollchen ziehen und ebenfalls an den Enden zusammenkleben. So
entsteht eine beliebig lange Kette, die man dann an der Decke mit den Laternen

befestigen kann.
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Anhang zu 16. - Bastelanleitung Laterne

4 ' b
;"f /j‘ I f'!
Ramadan-Girlande III

Ihr bendtigt: medienbibliothek-islam.de

# Farbige Papierquadrate oder
DIN A4 Blatter, die du zu einem Quadrat schneidest und den Rest als Steifen fir die

Girlande benutzt.
< Bleistift und Lineal/oder eine Vorlage auf buntes Papier drucken
+ Schere und Klebstoff

< Faden zum Aufhingen/oder einfach einen Papierstreifen dafiir benutzen

Anleitung

1. Lege ein Quadrat wie auf dem Bild vor dich.

2. Falte den unteren Rand zum oberen.

3. Nimm ein Lineal und zeichne senkrechte Linien im Abstand von 1
cm. Zeichne die Linien bis etwa 1 cm vor dem oberen Rand.

4, Jetzt schneide das Papier an den Bleistiftlinien ein. Falte
das Blatt dann vorsichtig auseinander. Klebe die beiden
oberen Ecken aneinander. Klebe dann auch die beiden
unteren Ecken zusammen.

5. So sieht es dann aus. Bastele noch mehrere solcher Anhidnger in

verschiedenen Farben. Hange sie dann an eine Schnur oder eine Girlande.
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Anhang zu 16. - Vorlage einfache Girlande und Laterne

we
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Anhang zu 16. - Ramadan-Countdown

Wie lange ist es noch
bis Ramadan ??

'

\ medienbibliothek-islam.de

Mit diesem Ramadan-Countdown-Ausmalbild weillt du immer
ganz genau, wieviele Tage es noch sind bis Ramadan.
Streiche jeden Tag eine Zahl weg.

Ramadan
Mubarak

Al hamdulillah,
der Mond wurde gesichtet !
Ramadan ist da ©
Komm, lass uns in die Moschee
zum Tarawihgebet gehen

&
65O DA
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Gerne kdnnt ihr uns auch im Internet unter medienbibliothek-islam.de,
facebook und youtube besuchen.
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