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Die besten 10 Tage des Jahres 
 
„Salam ich habe eine Frage an dich: 
Wie wichtig ist dir eine Sache, wenn du sogar darauf schwören würdest?“ 
(Schreibe deine Antwort hier in die Zeilen, inschaAllah.) 

 

 

 

 
 
 
 
„Hm, sehr wichtig sagst du also?“ 
 
Und was meinst du, wenn Allah der Erhabene auf etwas schwört, wie wichtig ist dann die Sache für Ihn 
dem Erhabenen und was sind deine Gedanken, wenn du im Quran einen der Schwüre Allahs hörst 
oder liest? 
 
Schreibe deine Antwort in die Zeilen, inschaAllah. 
__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
Ja, du hast Recht, Allah der Erhabene schwört an vielen Stellen im Quran. 
Doch wen spricht Allah der Erhabene mit diesem Schwur eigentlich an? 
 
Überlege gut oder frage deine Eltern und schreibe dann deine Antwort in die Zeilen, inschaAllah. 
 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 
MaschaAllah, dass hast du sehr gut gemacht.  
Genau, Allah der Erhabene möchte dich damit ansprechen und will dass du, nachdem du diese Worte 
hörst oder liest, etwas machst. Also das was verlangt wird von Allah dem Erhabenen oder wie es uns 
unser geliebter Prophet Segen und Frieden auf Ihm vorgelebt hat. 
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Lies bitte diesen Quranvers und versuche zu verstehen 
was Allah der Erhabene dir damit sagen möchte: 
 
„Bei der Morgendämmerung und den zehn Nächten.“ 

(Fadschr Aya1-2) 
  
Nun möchte ich dir verraten was Allah der Erhabene uns damit sagen möchte: 
Indem Allah der Erhabene einen Schwur über diese Tage ablegt, kommt die Wichtigkeit 
dieser Tage zum Ausdruck. 
Auch unser geliebter Prophet Mohammad Frieden und Segen auf ihm sagte: 
„Die besten Tage im Diesseits sind die (ersten) zehn Tage (von Dhul-Hidscha).“ 
Das heißt für dich, du solltest dich besondert bemühen viele gute Taten in diesen besonderen 
Tagen zu verrichten, inschaAllah. 
 
 
 

 
Heute möchte ich über die besten 10 Tage im Jahr sprechen, inschaAllah. 
 
Weißt du welche besonderen Tage und Ereignisse demnächst anstehen? 
Ja, genau viele Menschen fliegen nach Mekka um die fünfte Säule des Islam zu vervollständigen, 
nämlich die Hadsch und dann am 10. Tag von dem Monat Dhul Hidscha ist das Opferfest, maschaAllah. 
Kannst du die 5 Säulen nennen? 
Gut, dann schreibe sie in der richtigen Reihenfolge in die Zeilen, inschaAllah. 
 

___________________________________________________________
____________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
MaschaAllah, das hast du gut gemacht   
 
 
 
Nun habe ich  ein kleines Quiz für dich: 
 
1. In welchem islamischen Monat verrichten die Muslime die Pilgerfahrt? 

_____________________________________________ 
 

2. Der wievielte Monat des Islamischen Mondjahrkalenders ist dies? 

_____________________________________________ 
 

3. An welchem Tag genau ist der wichtigste Tag für die Pilger und wieso? 
_______________________________________________________ 

 
4. Was machen die Muslime die nicht in Mekka sind an diesem Tag? 

_____________________________________________________ 
 
 
InschaAllah konntest du die Fragen gut lösen 
Falls nicht, dann versuche deine Eltern oder Verwandten nach den Antworten zu fragen. 
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Kannst du dich noch an den Schwur Allahs dem 
Erhabenen erinnern? 
Ja, wir hatten vorhin schon darüber gesprochen 
Allah der Erhabene teilt uns mit, dass diese Tage die 
besten Tage im Jahr sind, also sollten wir in diesen Tagen besonderst viele gute Taten verrichten, da 
wir für jede Tat die wir für Allah dem Erhabenen machen Berge von Belohung bekommen   
 
Juppi, die Chance des Lebens, ganze Schätze an Belohung zu verdienen inschaAllah 

 
Also was meinst du, was könnten wir vermehrt in diesen Tagen machen, um diese 
Schätze für uns zu gewinnen? 
 
 
 
 

 
Kreuze die richtige Antwort an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wusstest du, dass unser geliebter Prophet Frieden und Segen auf Ihm uns empfohlen hat den 9.Tag 
von Dhul Hidscha zu fasten, da uns dadurch 2 Jahre Sünden vergeben werden? 
Oh, wie schön  
 
Aber auch dass wir in allen 10 Tagen viel Takbir (Allahu Akbar) sprechen und Dhikr (Allahs gedenken) 
machen sollen. 
 
Allah der Erhabene sagt im Quran:  
 
„…damit sie (allerlei) Nutzen für sich erfahren und den Namen Allahs an wohlbekannten Tagen über den 
aussprechen, womit Er sie an den Vierfüßlern unter dem Vieh versorgt hat. Eßt (selbst) davon und gebt 
dem Elenden, dem Armen zu essen.“ (22:28) 
 
Unser Prophet Segen und Frieden auf Ihm sagte in ungefährer Bedeutung, 
„die besten Art von Dhikr die wir in diesem Tagen machen sollten sind: 
 
 

tanzen                                   singen 
 
           beten                                                 Quran lesen 
 
fasten                                                         streiten               
 
                                                                           spenden  
 
             
 schlagen                  Dhikr             
 
                                                      Allahs viel Gedenken        
              böse Wörter sagen    
 
Bittgebete sprechen                   betteln 
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Abkürzung Lautschrift Übersetzung 
Takbir “Allahu Akbar” “Allah ist größer” 
Tahlil “La illaha illa Allah” “Es gibt keinen Gott außer Allah” 
Tahmid „Al hamdulillah“ “Allah sei dank” 
Tasbih „SubhanAllah“ “Gepriesen sei Allah” 
 
 
Also sollten wir diese Worte sehr oft und überall wiederholen, inschaAllah. 
  
 
 
Na, was hast du dir jetzt für diese 10 besonderen Tage des Jahres vorgenommen? 

_____________________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
Hast du Lust einen Tagesplan für diese großartigen und besonderen 
Tage zu erstellen? 
MaschaAllah, das freut mich. 
 
Bismillah und los geht`s  
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Mein Tagesplan für die 10 Tage von Dhul Hidscha 
 
1.Tag 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

 
2.Tag 

___________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

 
3.Tag 

__________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 
4.Tag 

_______________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
5.Tag 

___________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
6.Tag 

____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

 
7.Tag 

____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

 
8.Tag 

________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
9.Tag 
Fasten, Bittgebete sprechen, spenden, Allahs gedenken 

_____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
10.Tag 
Festgebet, duschen, Takbir sprechen 

_________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
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Na, weißt du auch welches große Ereignis am 10. Dhul 
Hidscha stattfindet? 
Ja, genau Id ul Adha, das Opferfest  Eid Mubarak  
Was sind die wünschenswerten Taten die an diesem Tag 
verrichtet werden sollten? 
 
Vervollständige die Tabelle: 
 
1. Takbir wird so gesprochen: 
 
Allahu Akbar,Allahu Akbar, La illaha illa lah 
Allahu Akbar, Allahu Akbar wa  __________________________________. 
 
2. Sollten und Duschen, Fingernägel sch________________ und zum Id __________________ gehen. 
3. Wer die Möglichkeit hat sollte Schl___________ und das Fleisch auch an die A_________ verteilen. 
4. Sollte man Freunde und Verwandte __________________________. 
5. Mit der Familie etwas Unt_____________________. 
 
Aber was ist das aller Wichtigste, das wir besonders in diesen 10 Tagen verrichten sollten? 
 
Es ist die Reue, das heißt dass wir Allah dem Erhabenen um Verzeihung bitten und versuchen diese 
Fehler nie wieder zu machen. Damit bitten wir Allah den Erhabenen um Verzeihung   
 
MaschaAllah, jetzt kannst du auch dein 10. Tag in deiner Tabelle mit guten Taten, die du an diesem 
Tag verrichten willst vervollständigen, inschaAllah. 
 
Ich bin ganz stolz auf dich, dass du die Chance dieser großartigen und besonderen Tage ausnutzen 
möchtest 
Allah der Erhabene wird dir sicher dabei helfen  
 
Nun habe ich noch eine letzte Frage an dich: 
„Weißt du was diesen Monat `Dhul Hidscha` noch so besonders macht? 
 
Antwort: „Es ist einer der Hei______________________________.“ 
 
 
Super, maschaAllah. 
Eine gesegnete Zeit wünsche ich dir und Salam bis zum nächsten Mal, inschaAllah. 
 
 
 
 


