
 

Duaa – Liste 
 

  

Iman festigen -> Gottesbewusstsein 

 

 

Eltern und Verwandte 

 

Kranke 

 

Gutes tun in diesem Leben und im nächsten 

Leben 

 
Hungernde 

 
Eintritt ins Paradies in der höchsten Stufe 

 

Den Krieg stoppen 

 

Freunde 

 

Erfolg in Schule und Beruf 

 
Fehler einsehen und um Entschuldigung bitten 

 

Alltagswünsche 



 

Zehn praktische Tipps für die letzten 10 Nächte im 

Ramadan 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

1. Viel Beten 

 

 

1. Viel beten 

                        

3. sich in die Moschee oder an 

einem anderen Ort zurückziehen  

                                

5. Spenden 
 

                        

7. anderen helfen 

                                        

9. Tafsir von Sura al Qadr lesen. 

Findest du unter 

www.medienbibliothek-islam.de 

unter Juzz Amma Sura 97 

 

2. Bittgebete sprechen  

Es wurde von Âischa  überliefert:„Ich 

sagte: ‚O Gesandter Allâhs, was soll ich sagen 

wenn ich weiß, welche Nacht Laila Al-Qadr 

ist?‘ Er sagte: <Sag: O Allâh, Du bist 

Vergebend, Großzügig, Du liebst die 

Vergebung, so vergib mir!>“  

4. Quran lesen oder hören  

                            

6. Fehler einsehen und sich bei 

Allah entschuldigen 

                                       

8. Allah viel gedenken, z.B.: 

SobhanAllah,...   

 

10.  Vorbereitung: 

 Absicht nehmen alles für Allah 

zu machen 

 duschen und parfümieren 

 Schöne saubere Kleider 

anziehen 

 

http://www.medienbibliothek-islam.de/

